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KTO JE RADA MLÁDEŽE ŽILINSKÉHO KRAJA 

    Rada mláde~e }ilinského kraja (skrátene RM}K) je občianske
zdru~enie, ktoré zdru~uje detské a mláde~nícke organizácie a mlá-
de~nícke neformálne skupiny - školské parlamenty, obecné rady
mláde~e, mláde~nícke parlamenty a iné záujmové zoskupenia
pôsobiace na území }ilinského kraja.  Bola zalo~ená v roku 2001.

MISIA RADY MLÁDEŽE ŽILINSKÉHO KRAJA

zastupovať záujmy mláde~e,
pomáhať pri vytváraní podmienok pre rozvoj mláde~e,
spolupracovať pri tvorbe mláde~níckej politiky
pomáhať  pri vytváraní podmienok pre všestranný rozvoj detí

      a mláde~e po stránke telesnej, duševnej, duchovnej a sociálnej na  
      území }ilinského kraja.

VÍZIA RADY MLÁDEŽE ŽILINSKÉHO KRAJA
          }ilinský kraj sa stane krajom s najpriaznivejšími podmienkami pre
osobnostný rozvoj detí a mladých ľudí.
          Rada mláde~e }ilinského kraja bude uznávanou, kompetentnou 
a skúsenou organizáciou v }ilinskom kraji s odborným prístupom 
v oblasti participácie mladých ľudí, dobrovoľníctva, sociálnej prevencie,
podpory zamestnanosti mladých ľudí, ľudských práv a medzinárodnej
spolupráce v kontexte práce s deťmi a mláde~ou.

OBLASTI PÔSOBENIA
mláde~nícka politika, 
participácia,
dobrovoľníctvo, 
ľudské práva, 
medzinárodné aktivity, 
Infoservis, 
práca s mláde~ou s nedostatkom príle~itostí, 
zdravie a zdravý ~ivotný štýl, 
neformálne vzdelávanie.



LENSKÉ ORGANIZÁCIE 
AMAVET- Asociácia pre mláde~, vedu a techniku, klub Martin
Detská organizácia Fénix, Krásno nad Kysucou
Detský folklórny súbor Stavbárik, }ilina
DOMKA Zdru~enie saleziánskej mláde~e, stredisko Námestovo
DOMKA Zdru~enie saleziánskej mláde~e, stredisko Lisková
DOMKA Zdru~enie saleziánskej mláde~e, stredisko }ilina
eRko - Hnutie kresťanských spolo�enstiev detí, Územie Orava-Liptov
eRko - Hnutie kresťanských spolo�enstiev detí, Územie }ilina 
NODAM - Zdru~enie detí a mláde~e, stredisko Klin
Ob�ianske zdru~enie MISIA MLADÝCH, Tvrdobín
V.I.A.C.- Inbtitút pre podporu a rozvoj mláde~e, Trstená 
Zdru~enie kresťanských spolo�enstiev mláde~e, oblastné centrum
}ilina 
Volejbalový klub Rachmaninka, Liptovský Mikuláb
Harlekýn, Ni~ná
Neformálna skupina: Pre osobnostný rozvoj detí a mláde~e, Byt�a
Informa�né centrum mladých, n. o., Martin
Mladiinfo, Dolný Kubín
Lesný klub Cesti�ka, Námestovo
Team snov, Zubrohlava
Rodinné centrum Drob�ek, Námestovo
Mestský btudentský parlament, Ru~omberok
Trstenský mláde~nícky parlament, Trstená
Mestský Parlament Mladých, Tur�ianske Teplice
Obecná rada mláde~e RAMKA, Klin
Rada Zábiedovskej Mláde~e, Zábiedovo
Parlament mladých, Martin
akolský parlament - Gymnázium Antona Bernoláka, Námestovo
akolský parlament - Gymnázium sv. Frantibka z Asissi, }ilina
akolský parlament - Gymnázium, Tvrdobín
akolský parlament - Gymnázium, Byt�a
akolský parlament - Gymnázium, Kysucké Nové Mesto
akolský parlament - Gymnázium, Liptovský Hrádok
akolský parlament - Gymnázium, Veľká okru~ná, }ilina
akolský parlament - Gymnázium, Varbavská, }ilina
akolský parlament - Gymnázium Viliama Paulinyho-Tótha, Martin
akolský parlament - Hotelová akadémia, Liptovský Mikuláb
akolský parlament - Obchodná akadémia, Dolný Kubín
akolský parlament - Obchodná akadémia D. Metoda Janotu, adca
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http://www.amavet.sk/
http://www.erko.sk/
http://www.erko.sk/
https://mladiinfo.sk/
https://www.facebook.com/Lesn%C3%BD-klub-Cesti%C4%8Dka-100205855523676/
https://www.facebook.com/teamsnov
https://www.rcdrobcek.sk/
https://www.facebook.com/rzmzabiedovo/
https://www.facebook.com/parlamentmladychmartin/
https://www.gvpt.sk/sk/
https://www.gvpt.sk/sk/


ČLENSKÉ ORGANIZÁCIE 
akolský parlament - Obchodná akadémia, Ru~omberok
akolský parlament - Obchodná akadémia sv. T. Akvinského, }ilina
akolský parlament - Obchodná akadémia, Liptovský Mikuláb
akolský parlament - Obchodná akadémia, }ilina
akolský parlament - Stredná odborná bkola podnikania, }ilina
akolský parlament - Stredná odborná bkola poľnohospodárstva a
slu~ieb na vidieku,  }ilina
akolský parlament - Stredná odborná bkola polytechnická, Liptovský
Mikuláb
akolský parlament - Stredná odborná bkola polytechnická,
Ru~omberok
akolský parlament - Spojená bkola, Ni~ná
akolský parlament - Stredná priemyselná bkola IT IG, Tvrdobín
akolský parlament - Spojená bkola, }ilina
akolský parlament - Stredná priemyselná bkola stavebná, }ilina
akolský parlament - Stredná odborná bkola dopravná, Martin-
Priekopa
akolský parlament - Stredná odborná bkola elektrotechnická, L.
Hrádok
akolský parlament - Stredná odborná bkola lesnícka, Tvrdobín
akolský parlament - Stredná odborná bkola podnikania a slu~ieb,
Námestovo
akolský parlament - Stredná odborná bkola obchodu a slu~ieb,
adca
akolský parlament - Stredná odborná bkola obchodu a slu~ieb,
Dolný Kubín
akolský parlament - Stredná odborná bkola pedagogická, Tur�ianske
Teplice
akolský parlament - Stredná odborná bkola strojnícka, Kysucké
Nové Mesto
akolský parlament - Stredná odborná bkola technická, Námestovo
akolský parlament - Stredná priemyselná bkola technická, Martin
akolský parlament - Stredná zdravotnícka bkola Márie Terézie
Schererovej, Ru~omberok
akolský parlament - Stredná zdravotnícka bkola, Liptovský Mikuláb 
akolský parlament - Stredná zdravotnícka bkola, }ilina
akolský parlament-  Stredná zdravotnícka bkola, Liptovský Mikuláb
akolský parlament - Súkromná SOa PRO SCHOLARIS, }ilina
akolský parlament - Súkromná Spojená bkola Educo,  Námestovo

https://www.sstv.sk/
https://www.sosca.sk/#top
https://www.sosca.sk/#top
https://szslm.edupage.org/
https://szslm.edupage.org/
https://szslm.edupage.org/
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VEDENIE ORGANIZÁCIE 
do 03.06.2023

PREDSEDNÍKA:
Karina Grobar�íková

PREDSEDNÍCTVO:
Martin aturek
Milob �uratný
Jana Jancová
Darina ierniková
Natália Zajacová

KONTROLNÁ KOMISIA:
Alžbeta Kanalíková
Lukab avaňa
Marek Baj�i

Od 04.06.2023

PREDSEDNÍKA:
Jana Jancová

PREDSEDNÍCTVO:
Martin aturek
Milob �uratný
Darina ierniková
Ivana Gabribová
Alexandra Turoňová

KONTROLNÁ KOMISIA:
Lukáb aváňa
Alžbeta Kanalíková
Marek Baj�i
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HOSPODÁRENIE 2023 
(Účtovná závierka)

 Za rok 2023 náklady našej organizácie činili 257 596 eur, ktoré boli vynalo~ené na realizáciu
aktivít v projektoch podporených z programu Erasmus+, Ministerstva školstva, }SK a iných
zdrojov.
Z hľadiska štruktúry nákladov 54% tvorili Slu~by, 39% Príspevky poskytnuté iným účtovným
jednotkám (partnerom projektov), 4% tvorili mzdové náklady. Spotreba materiálu a ostatné
náklady tvorili 3%.
Z pohľadu cash-flow príjmy organizácie za rok 2023 boli 299 326 eur a výdavky 264 429 eur.



Zastupiteľské štruktúry pre participáciu mládeže 
       (01/01/2023 - 31.12.2023), MŠVVaŠ SR

YLIAP 2- Mladí lídri v implementácii akčných plánov 
       (01/02/2021- 31/01/2023), Erasmus +

OW- Jedna cesta= kultúry+ mládeže+ kreativity 
       (01/05/2021- 30/04/2023),  Erasmus +

Virtuálna realita ako podpora ochrany pred vyhorením cez
neformálne vzdelávanie

       (31/05/2022 - 31/07/2024),  Erasmus +

Udržateľnosť a kvalita participácie školských parlamentov
       (01/02/2023 - 30/04/2024),  Erasmus +

Aktívna mládež v komunite 
       (01/07/2023 - 30/11/2024),  Erasmus +
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REALIZOVANÉ PROJEKTY V ROKU 2023 
 



KONTAKT

  RADA MLÁDEŽE ŽILINSKÉHO KRAJA
  /REGIONAL YOUTH COUNCIL OF ZILINA/
  M.R. Štefánika 8390/13, 010 01 Žilina, Slovak Republic
  mob: (+421) 908 965 002
  e-mail: rmzk@rmzk.sk
  www.rmzk.sk
  www.facebook.com/RadaMladezeZA
  www.instagram.com/rada_mladeze_zilinskeho_kraja/
  www.youtube.com/user/RadaMladezeZA
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https://www.youtube.com/user/RadaMladezeZA
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ROK  
V OBRAZE

Rada mládeže Žilinského kraja

2023



Stretnutie partneských organizácií k projektu:
OW- Jedna cesta= kultúry+ mláde~e+ kreativity

10.01.2023
Stretnutie členských organizácií

RM}K, Ru~omberok

25.01.2023

26.01.2023
Zasadanie 

predsedníctva RM}K



26.01.2023

10.02.2023
Združenie mladých farmárov 

Slovenska - účasť na konferencii

24.-25.02.2023
Stretnutie pracovnej skupiny k projektu 

Udržateľnosť a kvalita participácie školských
parlamentov, Martin



01.-05.03.2023
Účasť na workshope

 DEMO CAMP, CZ

07.03.2023
Stretnutie s koordinátormi školských parlamentov 

k projektu: Udržateľnosť a kvalita 
participácie školských parlamentov, online

Pracovné stretnutie k projektu: Virtuálna realita
ako podpora ochrany pred vyhorením cez  

neformálne vzdelávanie, Zagreb, HR

09.-10.03.2023



Medzinárodná konferencia 
"Práca s mláde~ou a podnikanie v kultúrnom 

a kreatívnom priemysle”, Martin

23.03.2023

NIVAM YOUTH TOUR, }ilina - účasť
27.03.2023

27.-28.03.2023
Workshopovo - diskusné stretnutia: Udr~ateľnosť 
a kvalita participácie školských parlamentov, 

Námestovo



Zasadanie 
predsedníctva RM}K

14.04.2023

17.-18.04.2023
Workshopovo - diskusné stretnutia: Udr~ateľnosť 
a kvalita participácie školských parlamentov, 

Dolný Kubín

20.-21.04.2023
Pracovné stretnutie k projektu: OW- Jedna cesta=

kultúry+ mláde~e+ kreativity, Kroměři~, CZ



01.-15.05.2023
Kampaň: Moja rodina, ako

podpora duševného zdravia

15.-16.05.2023
Workshopovo - diskusné stretnutia: Udržateľnosť 
a kvalita participácie školských parlamentov, 

Liptovský Mikuláš



03.06.2023
Konferencia - Ako zviditeľniť prácu 

s mláde~ou a participáciu v }ilinskom kraji 
spojená s VZ RM}K

12.-13.06.2023
Workshopovo - diskusné stretnutia: Udr~ateľnosť 
a kvalita participácie školských parlamentov, 

Ru~omberok



20.06.2023
Účasť na Konferencii o participácii
 }ilinského samosprávneho kraja

21.06.2023
Účasť na Konferencii NA1VLNE 

pre pracovníkov s mláde~ou

26.-27.06.2023
Národná burza činnosti 

a aktivít školských parlamentov

https://www.zilinskazupa.sk/sk/participacia/denniky-novinky-aktuality/konferencia-participacii.html


Pracovné stretnutia k projektu Virtuálna realita ako
podpora ochrany pred vyhorením cez neformálne

vzdelávanie, }ilina

24.07.2023
Pracovné stretnutie so zástupcami 

z Bielsko-Biala k medzinárodnej spolupráci

21.-23.8.2023
Pracovné stretnutia k projektom Udr~ateľnosť 
a kvalita participácie školských parlamentov
 a Aktívna mláde~ v komunite, Námestovo

28.8.2023



11.-12.9.2023
Workshopovo - diskusné stretnutia: Udržateľnosť 
a kvalita participácie bkolských parlamentov, 

Martin

29.9-1.10.2023
akolenie: Aktívna mládež

 v komunite, Sihelné

29.9-1.10.2023
Líder bkolského parlamentu - 1 fáza

akreditované bkolenie, Martin



10.10.2023
Účasť na festivale 

<Medzi nami=, }ilina

14.10.2023
Workshop: Aktívna mláde~

 v komunite, Zubrohlava

16.-17.10.2023
Workshopovo - diskusné stretnutia: Udr~ateľnosť 
a kvalita participácie školských parlamentov, 

Kysucké Nové Mesto



20.10.2023
Účasť na stretnutí: 

<Spojme spolu mladých=, }ilina

Medzinárodné školenie pracovníkov s mláde~ou:
Virtuálna realita ako podpora ochrany pred 

vyhorením prostredníctvom neformálneho vzdelávania,
Kroměři~

23.-25.10.2023

24.10.2023
Účasť na podujatí: 

Sieťovanie mladých, Martin



27.10.2023
Účasť na konferencii: 
Žena a odvaha, Žilina

24.-27.10.2023
Festival ľudskosti 2023



02.-04.11.2023
akolenie začínajúcich členov

 bkolských parlamentov  I., Terchová

06.-07.11.2023
Workshopovo - diskusné stretnutia: Udr~ateľnosť 
a kvalita participácie bkolských parlamentov, 

}ilina I.

11.11.2023
Workshop: Aktívna mláde~

 v komunite, Hrubtín



21.11.2023
Workshopové stretnutie pre koordinátorov 

a koordinátorky bkolských parlamentov, 
}ilina

24.11.2023
Účasť na Valnom zhroma~dení 

Rady mláde~e Slovenska, Bratislava

24.-26.11.2023
akolenie: Aktívna mláde~

 v komunite, Martin



Workshopovo - diskusné stretnutia: Udr~ateľnosť 
a kvalita participácie školských parlamentov, 

}ilina II.

25.11.2023
Workshop: Aktívna mláde~

 v komunite, Zábiedovo

27.-28.11.2023



30.11-2.12.2023
akolenie začínajúcich členov

 bkolských parlamentov  II., Martin

08.-10.12.2023
Líder bkolského parlamentu - 3. fáza

akreditovaného bkolenia, Martin

09.12.2023
Oceňovanie aktívneho občianstva

 a ľudskosti 2023, Martin



13.12.2023
Účasť na stretnutí - Komisia pre

mláde~, }ilina

14.12.2023
Účasť na stretnutí 

k zriadeniu mláde~níckeho }SK
parlamentu, }ilina

16.12.2023
Workshop: Aktívna mláde~
 v komunite, Ru~omberok



Ďakujeme za podporu v roku 2023
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