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Poriadok

Mlady z ORMZ spravili poriadok s listim
a drevom na zimu, ktoré sa nachad-
za pri klubovni a v jej okoli. Vsetkym
rukam ktoré prisli prispiet pripravili
chutny ¢ajik.

Nova klubovna

Urbariat obce Zubrohlava posky-
tol mladym (ORZM) , nasim orga-
nizaciam a ich ¢lenom budovu.
Klubovna, ak ju tak uz moézem
teda nazvat je urcena pre vs-
etkych, ktori budu respektovat
pravidla a budu chciet nieco pre
svojich spoluobcanov spravit, s
nieCom sa podelit alebo ukazat,
¢o v nich/v nas je. V tejto budove
je este vela prace, ale za tak krat-
ky ¢as sme dali dokopy nieco, ¢o
sa slovne neda ani opisat. Dufam,
ze v spolupraci medzi organizaciami navzajom dame tejto klubovni zmysel.

Bedta Sturekova

Filmovy vecer

ORZM v nedelu 28.10.
jesenny podvecCer v
nasej klubovni usku-
to¢nil Filmovy vecer.
Ucast bola dobra. Po-
hostili sme vsetkych
teplym cajom a tiez
filmovym zazitkom.




Bavime sa volejbalom!

V sobotu 13.10 nasi volejbalisti Rach-
maninky odohrali prvé, domace dvo-
jstretnutie 1.ligy juniorov, proti Starej
Lubovni.

V nedelu 14.10 ziaci vycestovali na
stretnutie 2ligy starSich ziakov do
Lucenca (Lovinobane).

Neskrotna

Salezianske animatorky absolvovali diev€ensku chatu. Témou bola Neskrot-
na. Tu sme tak isto, ako Merida v tejto znamej rozpravke, museli najskér prejst
Princeznovskou akadémiou, ktoru si pre nas pripravila kralovna .. No na chate v
Janosikovej osade sme uz vSetky tie reci, nevydrzali a usli do lesa, kde sme objavili
bludi¢ky. Tie nas doviedli az ku Rezbarke-Carodejke, ktora nam nakoniec s nasou
prisnou kralovnou pomohla a dala nam ingrediencie na kola¢, ktory sme museli
upiect a potom sa z kralovnej sa stal medved! Na druhy den prisli aj vojvodovia,
ktori sa chceli uchadzat o ruku Meridy. ESteze kral zorganizoval hry, kde sme sa v
disciplinach. Keby vsak len prave vtedy sluha neobjavil na hrade medveda. Muse-
li sme ho ukryt a pri tom konecne zistit, ako premenit kralovnu spat. Carodejka
viak medzitym zmizla a zanechala za sebou len video s odkazom a dalSimi krokmi
nasho postupu. No premenit kralovnu spat nebolo len také jednoduché. Museli
sme ziskat Sifru vo velkej lesnej hre. Plazit sa, schovavat za stromy a nenapadne
dostat do druhého kralovstva a spat bez toho, aby nas jeho vojaci chytili. No zvladli
sme to a nakoniec sme spolo¢nymi silami od¢arovali medveda spat na kralovnu.
Miska Paurikova




Oktobrova orchestracka F-chata

Na pociatku bolo F. Mohlo to byt zo
stupnice F-dur, ale povedzme, Ze ne-
bolo. Malo to nie€o spoloéné s hudbou,
ale.. Takze pekne po poriadku. Vysli
sme, zahrali sme sa, oddychli sme si, gj
sme sa najedli, pomodlili, pobudovali
vztahy a vratili sme sa. Takto salezian- ¢
sky orchestraci opisali svoj vikend na
chate.

Milion deti sa modli ruzenec

eRko spolu zo Slovenskom sa dna 18. oktébra 2018 pripojilo k takmer 80 krajinam,
kde sa deti zjednotili v modlitbe za pokoj a jednotu vo svete, v ktorom je viac ako
40 krajin suzovanych prebiehajucim ozbrojenym konfliktom. Cielom iniciativy je
povzbudit deti k tomu, aby svojimi vlastnymi dostupnymi prostriedkami - predovs-
etkym modlitbou - bojovali za pokoj ludského srdca a mier vo svojich mestach a
krajinach.

Gospel workshop

Gospel workshop bolo trojdhové hudobné podujatie, pod patronatom OZ V. I. A.
C. pocas ktorého mali ucastnici skvelu moznost rozvijat svoj talent. Pod vedenim
lektora Colina Vas-
sella sa naudili 8 gos-
pelovych piesni a za
sprevadzania hudob-
nikov spolo¢ne vyt-
voria jeden originalny
spevokol. Vikend vyvr-
cholil v nedelu 11. no-
vembra v Dome kultury
v Trstenej zavereénym
6.rocnik Galakoncertu
pre verejnost.




Memorial lvana Gondu

Dnes sa uskutoénil MEMORIAL IVANA GONDU. Ako viete, Ze nedavno nas opustil
mlady ¢lovek a my sme sa rozhodli urobit spomienkovy turnaj. TMP s pomocou
mestom Trstena a Centrom volného casu Trstena. Pani primatorka mesta Trstena
otvorila turnaj uvodnym buly. Turnaja sa zucastnila Ivova rodina, ktora nam navarila
perfektny gulas! Co sa tyka timov, tak ich bolo 7. Predpokladali sme asi 10 timov,
ale pocasie bolo rézne a bola aj zima. Nakoniec to hracov neodradilo a prisli. Turnaj
priniesol zaujimavé zapasy a vysledky. Na svoje si prisiel aj divak, ¢i uz perfektnymi
kombinaciami alebo zakrokmi brankarov. Chceme podakovat kazdému, co sa tur-
naja zucastnil a podal pomocnu ruku! V tejto tradicii budeme pokracovat a Ivo aj
napriek tomu, ze je v nebi, tak je tu stale s NAMI! Dnes vyhral kazdy !

Zdielaj to bezpecne

Dna 25. 10. 2018 SYTEV uskutocnil workshop na tému Zdielaj to bezpecne na
Zakladnej Skole Nabrezna v Kysuckom Novom Meste. Zucastnenych bolo 26 deti
a mladych vo veku 12 - 15 rokov, ¢lenov Ziackej Skolskej rady. Ugastnici sa po¢as
workshopu dozvedeli ako sa vyjadrovat online, na ¢o si davat pozor, aka je délezita
participacia a taktiez si uvedomili, ze sa naucili nové veci. Workshop sa uc¢astnikom
pacil a s riaditelom $koly a koordinatorkou ZSR sme si dohodli dalsiu spolupracu.



Hrdinska cesta

Skolenie Hrdinska cesta zo
SYTEVom je za nami. Osemnast
mladych ludi “*hrdinov" sme posla-
i do bezného sveta aby nasli veci
ktoré treba riesit, svojimi projekta-
mi navstivili neobyc¢ajny svet a hr-
dinskym skutkom pomohli svojmu &=
okoliu. Toto Skolenie bolo zamer- &
ané na timovu spolupracu, zvyse-
nie participacie mladeze, kritické a
analytické myslenie, komunikaciu
a projektovy manazment.

Sarkaniada
MPMTT uskutoénili  510. Sar-
kaniadu ktora vysla. Aj s detmi, aj
so slnieckom, aj s miernym ve-
trikom. Ale nie len Sarkany lietali
vzduchom ale aj deti sa vyhrali pri
réznych hrach.

Dobrovolnicka aktivita

Dna 29. oktobra 2018 sa 10 &lenov nasej ZSR OA D.M. Janotu zucastnilo v DSS Syn-
némia Zilina ivodného stretnutia rozumovych hier pre zdravotne znevyhodnenych
ludi z viacerych domov a centier soaalnych slu2|eb Do tohtorocneho nulteho rocni-
ka v HRE PISKVORKY ; - T

sa zapojili:. Domov so-
cialnych sluzieb (DSS)
SYNNOMIA Zilina a Cen-
trum socidlnych sluzieb
(CSS) LETOKRUHY Zilina
v pocte 10 sutaziacich. W
Nasi Ziaci sa prvy krat
stretli okrem zdravotne
znevyhodnenych Kklien-




tov aj so seniormi, ktorych uéast na hrach bola pre nas milym prekvapenim. Cleno-
via nasej ZSR figurovali nielen ako kouéi pre jednotlivych klientov, ale aj ako rozhod-
covia v samotnej hre PISKVORKY. Cielom tejto aktivity je do buducna zdruzit viacero
DSS a CSS a rozvijat u zdravotne znevyhodnenych ludi rozumové schopnosti a v
ramci dobrovolnictva a dobrovolnickych aktivit nasich Ziakov v spolupraci so ZSR
organizovat zazitkové aktivity, ktoré budu napomahat k zvyseniu zaujmu o dané
,rozumoveé" hry.

Autor: Mgr. Marcela Savelova

Mesiaca ucty k star5|m

Dna 22.10. diev¢atd z MPM (Ami-
ra, Zuzana a Barbora) splnili svoj
slub seniorom z miestneho klu-
bu dochodcov a prisli ich potesit
piesnou, basnou a tancom pri
prilezitosti Mesiaca ucty k starSim.
Nechybali ani drobné darceky,
pernicky od Emmy.

Retro den

Dna7.10. si Ziaci GSF pod vedenim
ZSR spestrili vyucCovanie. Vsetci
prisli v retro obleceni.

Symbolom zbierky je / uz tradicne/
kvietok nezabudky, ktory symbolizuje
krehkost a zranitelnost [udskej duse.
Nezabudka ma [udom pripominat, ze
je potrebneé starat sa o svoje dusevne
zdravie, ale tiez nabada k pomoci
ludom trpiacim dusevnym ochorenim.
Jednym z cielov zbierky je aj obnove-
nie prevadzky Linky dévery Nezabudka,




ktora v minulosti zachranila desiatky zivotov.

Nasa skola SOSP T. Teplice sa do zbierky zapojila aj v tomto roku. DAa 04.10. sme
zbierku realizovali najma v Skole, medzi nasimi ziaCkami a 05.10. medzi ob¢anmi
mesta Turcianske Teplice. A velké dakujem vyslovujeme vSetkym, ktory kupou
nezabudky prejavili svoj zaujem a svoje humanne citenie.

Jarmila Pavelcova

RoboRAVE

4. roCnik celoslovenskej sutaze
autonomnych robotov Robo-
RAVE Slovensko - 2018 s medz-
inarodnou ucastou organizoval
Informacné centrum mladych,
n. o. v Martine v spolupraci s g
AMAVET klubom 549 a Zilinsk-
ou univerzitou v Ziline, s finané-
nou podporou Zilinského samo-
spravneho kraja v dnoch 18. a 19.
oktobra 2018 na Zilinskej univer-
zite v Ziline. Su¢astou celoslov-
enskej robotickej sutaze, uréenej
pre Ziakov zakladnych, strednych
a vysokych kol bol aj pracovny
workshop na tému: ,Podpora rozvoja talentov v Zilinskom kraji - Moznosti vyuzitia
robotiky vo vzdelavani*

Kalcetovy turnaj
i y i Podvecer 5.10. uskutocnil PU pre
svojich zverencov kalcetovy tur-
naj. Chlapci si prisli zmerat sily zo
svojimi rovesnikmi. Turnaj bezal v
plnom prude.




Godzone

Celovecerny program zacinal 14.11. v Ziline o 18:00 hod. Tento rok sa dvere hal ot-
vorili 0 16:30, aby sa predislo velkym radom pri vstupe. Projekt uz po desiatykrat
organizuje evanjelizacné turné. Jeho cielom je priniest evanjelium modernym
spdsobom, ktory zaujme mladych ludi a privedie ich blizSie k Bohu. Zaroven toto
pozvanie smeruje aj k starsim ludom, pretoze Godzone vo svojej vizii hovori o bu-
dovani generacie, ktorej ide o Bozie kralovstvo a ta nie je ohrani¢ena vekom. Okrem
hodnotného programu sa ucastnici mohli tesit na zname gospelové kapely ESPE,
Heartbeat a Lamacské chvaly...

Projekt bol zastreSeni ZSKM.

Ziacka Skolska rada HA LM a
trieda I.A v spolupraci s firmou
Snico a dobrovolnymi aktivis-
tami sa podielala pri vysadbe
stromkov na sidlisku Podbrez-
iny. Ani mladym ludom nie je
lahostajne prostredie v ktorom
= vyrastaju, na zeleni im skutocne
| zalezi. PresvedCili nas o tom na
=% celodennej brigade, kde sa nam
i podarilo vysadit 60 stromé&ekov.
§ Za ich pracovné nasadenie im
patri velke podakovanie.



Svetovy den zvierat
e W DAa 4.10.2018 sa uskutocnila v
: nasej skole dobrocinna zbierka pri
prilezitosti Svetoveho dna zvier-
at, ktoru organizovala ZSR HA LM
v spolupraci so ziakmi z ekolog-
ického kruzku. Vyzbierali sumu
170,11 eur za ktoru bolo zakupené
krmivo pre zvierata v Karanténnej
stanici v Liptovskom Mikulasi. Krmi-
vo ziaci osobne odovzdali riaditelke KS, ktora Vam vsetkym s velkym srdieckom za
vsetky tie nemé stvorenia odovzdava velké podakovanie

Cim zijeme pred Vianocami?
Predviano¢né obdobie OZ Misia mladych
travila s rodinami zavaranim a pecenim.
Jablkova nutella, vyziva a zdravé kolace -
to véetko sa nase rodiny ucia, tak aby si to 4
kedykolvek vedeli pripravit sami. Pre nas .-
je najddlezitejSie, ked sa rodiny stanu se- ﬁ
bestacnymi a dokazu vdaka nasim radam |
pripravit pre seba a svoju rodinu zdravu al- |
ternativu polotovarom a nezdravym potra-
vindm.

Na stretnuti rodin v Dolnom Kubine dostali rodiny v naro¢nych Zivotnych situaciach
daréeky - kuchynské pomacky, spolo¢enskée hry a knihy od Vas, nasich sponzorov.
VSetkym za pomoc dakujeme!

ICM, n. o. Martin a SOS obchodu a sluzieb Martin usporiadali dha 19.12. besedu
spojenu s ukazkami pripravy zdravych jedal, praktickych rad, ochutnavok. Orga-
nizovanu v ramci aktivit projektu ,Napredujme do buducnosti zo zdravym zivothym
Stylom*

Cielom tejto aktivity bolo uviest deti do danej problematiky a aktivhe sa jej venovat,
vyvolat a formovat v ziakoch zdravotné uvedomenie, vztah k ochrane zdravia a k



udrzaniu telesného a dusevného zdravia.
ukazat ziakom moznosti zdravého stravo-
vania, ako aj pripravy zdravych a
nenarocnych jedal a tak zvySovat kvalitu
zivota a dodrziavania zdravéeho zivotného fa
Stylu. -

Mala skola podnikania pre
rodicov

Rada mladeze Zilinského kraja pripravila workshopy pre rodic¢ov :

Prvy workshop bol 23.10.2018 uspesne za nami. Témou bola Pravne podmienky
podnikania pocas materskej alebo
rodicovskeho prispevku z pohladu
Zivnostenskéhouradu.

Druhou témou bol Nepravidelny
prijem a jeho pravne postavenie v
Obcianskom a Obchodnom zakon-
niku ktory sa uskutocnil 30.10.2018
Treti zaujimavy workshop
bol pre mamicky a ock-
ov, ktori poberaju matersky resp. rodicovsky prispevok. S nazvom: “Otec/
matka je SZCO s pohladom na materské / rodic¢ovsky prispevok 13.11.201
8

Stvrtou zaujimavou témou bol Predaj z dvora a predaj spracovanych produk-
tov ktory sa uskutocnil 20.11.2018 7
Venovali sme sa aké povinnosti a
prava ma dodavatel.

Piatou témou bolo Pravidla tykajuce
sa matky v case ked otec pobera
materské 27.11.2018

Dakuju lektorom, mamickam za
ucast na workshope, detickam
za trpezlivost bez mamiciek, an-
imatorkam, ze sa o deti pekne starali
a tiez vSetkym ostatnym, ktori sa po-
dielali na priprave workshopu.




Ziacke Skolské rady na
zakladnych skolach

Ziaci a koordinatori Ziackych skolskych rad zakladnych $kél sa mali moznost prvy
raz stretnut na skolenie, ktoré bolo zamerané na rozbehnutie a skvalitnenie ¢inno-

e

sti Zziakov aj koordinatorov na zaklad-
nych skolach. Zastupcovia z celého
kraja mali v dnoch 24.-2510.2018
moznost zoznamit sa s legislativou pre
ziacke Skolské rady, timovou pracou,
komunikaciou a bol vytvoreny aj ¢as
na zdielanie skusenosti. Rada mladeze
Zilinského kraja zabezpecovala toto

| vzdelavanie, plné dynamiky a kreativ-

ity.
Rada mladeze Zilinského kraja zabez-

pecovala toto vzdelavanie, plné dynamiky a kreativity.

Organizatorom vzdelavania vola I[UVENTA-

Slovensky institut mladeze

Zakladne skolenie pre ziacke

skolske rady

22 mladych ludi, ktori zadi-
naju svoju ¢innost v Ziackych
Skolskych radach strednych
Skol sa stretlo 3-5. oktobra B
2018 v Terchovej na zaklad- =& =
nom vzdelavani pre Ziacke ‘g8
Skolské rady. Rada mladeze &
Zilinského  kraja zabez-
pecovala toto vzdelavanie,
plné dynamiky a kreativity.

[+ s PENZION s ¢+ |
POD OBLAZOM |



Lider ziackej skolskej rady

V dnoch 8.-10.11.2018 sa kona-
la v Ruzomberku pod vedenim Rady
mladeze Zilinského kraja 3 faza akred-
itovaneho vzdelavania Lider ziackej
Skolskej rady. Zo zacinajucich 24 ucast-
nikov, ktori boli na 1 faze vzdelavanie
cely vzdelavaci proces ukoncilo 22
mladych [udi. Vzdelavanie sa realizova- ®
lo pod zastitou predsednicky Zilinského e o
samospravneho kraja Eriky Jurinovej.

Ocenovanie 2018

Dfa 13.12.2018 Rada mladeze Zilinského kraja so spolupracou Zilinského samo-
spravneho kraja udelovala Ceny za aktivne ob¢ianstvo a ludskost. Ceny udelovali v
5 kategoriach:

Aktivny mladeznik, Aktivny obcan, Top starosta / primator, Obec s najpriatelskejsim
vztahom k mladezi a Top &in [udskosti. Prvé ceny udelovala predsedni¢ka ZSK Erika
Jurinova a iny hostia.

,Cielom ocenenia je zviditelnenie hodnoty aktivneho obcianstva, ludského pristupu
a hodnotnych prikladov zaujmu o skvalitnenie Zivota v miestnej komunite®, povedal
Martin Sturek, predseda Rady mladeze Zilinského kraja.




PREDVIANOCNY DARCEK

DiAa 19.12.2018 sme zaéali aktivnejsiu a otvorenejsiu spolupracu Zilinska Zzupa a
RMZK - Rada mladeze Zilinského kraja, ktoré dnes podpisali spoloéné Memoran-
dum o spolupraci.

Zaroven zasadal Krajsky stredoskolsky parlament a bola vyhodnotena tohtoro¢na
Olympiada Ziackych Skolskych rad strednych skol, do ktorej sa zapojilo 20 3kél zo
Zilinského kraja. Cielom bolo zviditelnit prinos a aktivity skolskych rad nielen medzi
spoluziakmi v Skole, ale i SirSej komunite v meste.




S L
oo vt_'z-_ida mladezg
zilinskeho kraja

Mili Citatelia,

prichadzame k Vam s 4 Cislom mladeznickych novin v roku
2018. V tomto Cisle najdete kratke informacie o cinnosti
mladych ludi v mesiaci oktober az december 2018.

Verime, ze tieto informacie rozsSiria Vase obzory o zivote
mladych [udi v Zilinskom kraji.

Darina Ciernikovad

Tieto noviny boli spracované s pod-
porou dotacie Ministerstva skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR ,Programy
pre mladez 2014 - 2020° ktoru
administruje IUVENTA - Slovensky

BAINISTERSTV O [ _..l' . o . -
SHOUTYA VIDY, iuventc institut mladeze.
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