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Autor textu

Monika Kasakova,
(Klokocov, Gymndzium Turzovka)

Pehava tvar, ohnivé vlasy a modré odi,
mily Usmev, jamka v lici
a usta plné redi,
toto je to milé dievca, ¢o so mnou
do skoly chodi,
no v poslednom ¢ase s nikym
ani slovko neprehodi...

Co sa stalo? Preco jej tvar
uz Usmev nezdobi?

A preco uZ nenosi Ziadne
biZutériové ozdoby?

Len so sklonenou hlavou chodi,
dole sa diva,
len vynimocne sa stane,
Ze hlavu dviha.

Po chodbe ako duch prechadza,
ako prva z triedy hned vychadza.
Nahli sa do dalsej triedy, nepozerajlc
sa okolo seba,
neuvedomuje si, Ze viac spanku
by jej bolo treba.

V tom uvidi diev¢atd, opierajlce sa
o dvierka jej Skolskej skrinky,
Skodoradostne sa smejuc si vymyslaju
o nej nepravdivé novinky.
VlIna strachu jej skrivi tvar, triaska sa do
nej ako kliest do koze vryje,
chce sa otodit na pate a porozmyslat,

kde sa tento krat skryje.

,Preco prave ja?“
pyta sa v duchu.
No nanestastie, jej otazka
ma ozvenu hluchu.

Urazky plné posmechu a neucty sa jej
ako ostry noz zapichuju do tela,
boze, kolkokrat si uz kvoli nim Zivot
zobrat chcela.

Kolkokrat chcela kricat z plnych pltc,
Ze nie je v poriadku,
no vzdy ju vyhrazky donutili zastavit sa
uprostred riadku.

A tak nemo ¢akala na dlho
neprichadzajicu pomoc,
neuvedomujuc si, Ze ona sama
ma v sebe neuveritelnd moc.

Je tazké niekomu pomoct,
ked'nie je pocut jeho krik,
no staci sa okolo seba poobzerat
a objavit ten ludsky trik.
Trik, kedy ludia nekri¢ia hlasom,
no celym telom,
¢akajuc, kedy pride
ten spasonosny prelom.

Nezabudajme vytvérat
inym miesto,
kde nenavist, poniZovanie a vysmech
nemaju svoje miesto.



Literarna sutaz

Autor textu

Dasa Vrabcekova,
(Liesek, ZS a MS Liesek)

Myslienky na ludskost,
na vsetku tu krutost,
na fudské zmyslanie,

na poniZovanie.

Co vietko ¢lovek vie, Nehlad len na seba,
ako to raz povie, ved je tu tieZ bieda,
Ze bliznych miluje [udia ta ¢akaju
a pre nich len Zije. a silno volaju.
Zavri oCi pred strachom, Pomo6z im ako vies,
aj pred tym zlym zvukom, ved'ich tiez milujes,
obran sa odvahou nesmies sa obratit,
a chod'len svojou cestou. lebo sa budes trapit.
Modli sa za biednych, M3as tu len kratku put,
hladaj tych stratenych, obran sa vecnych put,
daj ruku trpiacim bud dobry k ¢loveku
a budes spasenym. a ziskas si doveru.

Odhanaj nendvist

a nechaj lctu ist,
daj Usmev strapenym

a Stastie daruj im.




Autor textu

Eva Remerniov3,
(Bobrov, Strednd priemyselnd skola Tvrdosin)

Vela ludi taZi zatvorit oéi a prezZivat nieco iné. TuZia sa ponorit do sna, ktory byva
mnohokrat krajsi ako realita. VSetci hfadame akykolvek naznak niecoho lepsieho
ale na druhu stranu, o je lepsie? Ciernu vyvazuje biela. Po tmavej noci prichadza
slnec¢ny den. A preto tak, ako st na svete ti dobri, su aj ti zli.

PovaZujeme sa za najinteligentnejsich
tvorov tejto planéty no malokedy taky
naozaj sme. Rovnako ako dokdzeme
milovat a mat radi dokdazeme aj nena-
vidiet a odcudzovat. Rovnako ako do-
kazeme priniest slnko do niecieho Zivo-
ta dokdzeme nicit silnejsie ako hurikan.
Obycajné slovo mnohokrat ublizi. Ne-
ublizi ¢loveku fyzicky ale uskodi dusi.
Dokaze zburat mnohoro¢nl stavbu
podstaty ¢loveka. Dokdze to, ¢o nedo-
kaze Ziadny uder alebo bitka. Mnoho-
krat zanecha na cloveku hlbsiu stopu
ako len zopar siz na tvari. Ostavaju
jazvy na dusi, ostavaju v spomienkach
a Casto sa prejavia aj na tele.

Zranujeme, urdzame a tym kompenzu-
jeme si vlastné problémy a nedostatky.
Snazime sa samych seba presveddit, ze
sme lepsi ako ti okolo nas no opak je
pravdou. Kazdou urazkou ukazujeme,
aky sme my a nie aky je ten, ktorého sa
snazime urazit. Clovek, ktory zazil sam
nieCo zlé vie, Ze ani najhorSiemu ne-
priatelovi by neprial zazZit nie¢o podob-

né. Sam si pamata na to, aké je prezivat
nespokojnost so samym sebou. Je si ve-
domy toho, Ze aj napriek tomu, Ze nie je
dokonaly je to on.

Aj zjavne bezstarostny clovek sa po
par urazkach za¢ne lamat. Kidsok po
kusku odchadza sebalcta, sebavedo-
mie a laska k samému sebe. Po prvych
stratdch je narusend dusa cloveka a je
velmi tazké znova ziskat tieto vlast-
nosti. Nebude to zjavné ale pomaly
zatne prichadzat o samého seba. Sta-
ne sa vaziom vo svojom vlastnom tele
a vo svojom vlastnom Zivote, ktory
sa stdva nocnou morou. Mnohokrat
zane nenavidiet to, kym naozaj je.
Za¢ne hladat vychodiskd no malokedy
su to tie spravne. Rozhodne sa zmenit
sa k takému obrazu, akym chcl aby
bol. Zdanlivo si ni¢ nerobi z urdzok no
vo vnutri to pomaly vrie. Casto &lovek
prestane mat chut zit a siaha po kraj-
nych rieSeniach. Bude sa snazit zaspat
a nikdy sa nezobudit. Bude sa ponarat
Coraz hlbsie a hlbsie a je len na nas,



¢i niekoho takého chceme zachranit
alebo nie. Mnohokrat uz nejde o to,
¢o chceme ale o to, ¢o je v nas ludoch
zakddované — zachrana Zivota, pomoc...

Ludom obdas zacne byt [Uto, Ze veci
nefunguju tak ako v rozpravkach, kedy
zlo je porazené a adekvatne potrestané
zatial ¢o dobro odmenené. Aj napriek
tomu, Ze to tak mozZe vyzerat, nie je to
tak. Kazdy dobry cin byva odmeneny
— dobrym pocitom, novymi priatelmi,

skdsenostami alebo ¢imkolvek, ¢&im
nam to osud vynahradi. Na temné Casy
ostanu spomienky a stopy no aj zo zlé-
ho moézeme vytazit to dobré.

Velakrat je vybornou odmenou aj oby-
cajny pocit, Zze prave my sme niekomu
pomohli vynorit sa z temnej hlbociny.
Vidy sa oplati zastat sa niekoho, po-
moct niekomu a byt dobrym ¢lovekom
lebo nikdy nevieme, kedy budeme po-
dobnl pomoc potrebovat aj my.

Autor textu

Zuzana Durkovska
(Zilina, Zdkladnd skola s materskou
skolou, Brodrianskd Zilina)

Taka myslienka mi beha hlavou,
¢o bude v buducnosti so mnou?
Co ak sa stane nie¢o svetu?
Co ak mne chystda odvetu?

Snivala som ako mala v Zivote,
Ze budem modelka,
Ze sa preslavim.
No teraz stojim
a marne na svet hladim.
Moje detské sny nech su bokom,
zachranme svet pred velkou
katastrofou.

Nevidite to utrpenie?
Vojny ¢i nasilie?
Je pravda Ze tu si Zijeme
v pokoji a v mieri.

Taky mier nie je na celom svete,
a to je mdj sen o Zivote.
Ako pomOct svetu?
Zmenit fudi k lepSiemu.



Autor textu

Sona Kubalikova,
(Skalité, Gymndzium sv. Frantiska z Assisi, Zilina)

Temnota tak rychlo pad3,
odkial prisla tato zrada?

Ked' sa vratim ¢asom spat,

uvidim snad'iny svet?

Cierne puta viazu zem,

kfuca na ne nikde niet.

Kde sa skryva nevie nik,
hlada ho vsak pustovnik?

Co by bolo s nasim svetom,
keby puta rozlamal?
Zaziaril by silnym svetlom,
nepokoje zahrabal.

Je to sndad' len v mojej mysli,

vyhnat vSetkych démonov?

Porazit ich silnym svetlom,
svetu priviat pokoj dni?

Zivot v nasom malom $tate,
bez hnitia a podvodov.
Bez zbytoc¢nych vysmievani,
kopancov a netvorov?

Vysnivana to je zem,
kazda ma vsak maly sen.
Postupne sa mojim stala,
bezkonfliktnd zem a stdla.

Preco niekto menejcenny?
Je snad'¢lovek iny clovek?
Nie sme vSetci z matky lona?
Preco ty si viac nez ona?

Moje srdce stale tuzi,
raz bude svet cely z ruzi.
Mozno nie tak doslova,
v dusSiach bude oslava.

Nadobudnut pokoj zvlastny,
nikto nie je viac nez ja.
A ja nie som viacej ni¢im,
rovni sme si, ty a ja.

Nikto nema pravo riect,
do temnoty padad svet.
Stéle je tu svetld vina,
ktora kona, ano kona.



Autor textu

Katarina Kormanakova
(Breza, Pedagogickd a socidlna akadémia,
Turcianske Teplice)

Kde bolo, bolo. Co poviete na ivod? Celkom dobry nie? Vidy som snivala, Ze bu-
dem spisovatelka. Myslim si, Ze zatial mi to celkom ide. Aj ked' ostatni hovoria, Ze
som trapna, a Ze absolutne netusim o om je Zivot, ked piSem o takych hlipostiach
ako je laska, stastie, dobro a zlo s krasnym zaciatkom a este krajsim koncom. Ja sa
vSak nenechdam a chcete vediet preco? Poviem vam. Moja kamaratka Ella, prenad-
hernd a Uzasna Zena, mi do hlavy vtikla vec, ktord ma v Zivote chrani pred recami
ostatnych, pred nadavkami, pred utokmi, pred fyzickou bolestou. Povedala mi, Ze
Zivot bez snov a dobrych ludi je ako kava bez kofeinu. A to uZ je ¢o povedat, naco
by ¢lovek pil kavu bez kofeinu, ked' prave kofein by ho mal prebrat. Ella tvrdi, Ze ak
v Zivote nemas dobrych [udi, musi$ sa dobrym ¢lovekom stat ty. Preto sa snazim
byt ¢o najlepsia a vidy ked zavriem oci snivam. Aké by to bolo, keby sa vsetky moje
sny splnili? Svet by bol asi ruzovy, sladky ako cukrova vata. Ta je naozaj sladucka.
Ale bolo by to spravne? Niekedy mam pocit, Ze ludia, ktori maju takyto ruzovy
Zivot su v skutoc¢nosti smutni. SU taki Stastny, az su z toho nestastni. Maju vSetko
a vSetkych a to je mozno problém. Nemaju preco snivat, pretoze vsetky ich sny sa
splnili. Nevedia, aky ciel by eSte mali dosiahnut, pretoZe su prilis vpredu, na vyslni.
Ale aj tam raz slnko zhasne a ich pohlti tma. VSetkych nds raz pohlti tma, ale ti,
ktori v Zivote vela snivaju mozu zatvorit oéi a vysnivat si svetlo. Neredlne, vsak? Ne-
dokaZete si to predstavit, pretoZe nesnivate. PretoZe vase sny su len o hmotnych
veciach, o daroch, o nepotrebnych zbytoc¢nostiach. Skuste si vysnivat Zivot plny
lasky, radosti a vnutorného pokoja. Vysnivajte svet, kde nebudu ludia hladni, kde
si budu vsSetci rovni. Nerealne. Vy si preto radsej vysnivate auto, aby ste si ho kupili
a moZete si povedat, Ze sa vam splnil sen. Ale Zivot nie je o autach, mobiloch a o
tom aby ste sa mali dobre len vy. Skuste snivat pre seba a potom aj pre druhych.
PretozZe, Co dokaze z ¢loveka spravit dobrého cloveka? Ludskost, empatia, laska,
malinky kuasok naivity a velky kus viery. Ja snivam o tom, Ze vsetci sa raz stretneme
Stastni s Usmevom na tvari a iskrickami v ociach. Naivné? MozZno. Ale ja verim.
Snivajte o ¢om len chcete, potom uverte a az vtedy sa vam vase sny moézu splnit.
PretoZe kto neveri v silu vlastného sna, neveri v krasu dalSieho dna. Pretoze kazdy
dalsi den, méze byt nas splneny sen.



Autor textu

Richard Vejo,
(Obchodnd akadémia, Liptovsky Mikulds)

Peter. Cim je Peter vynimoény? Vlastne ni¢im. Ludia o fiom &asto hovoria ako
o zlom, nie vSak preto, Ze by robil zIé skutky. Vravia to preto, lebo Peter nemal uz
odmala v Zivote $tastie a nenarodil sa prave do najlepsej rodiny s najlepsim autom
a v tej dobe s najkrajsim byvanim. V jeho mladosti sa vlastne skryvalo vela zla a to
zla ludského. Peter nemohol predsa za to Ze sa narodil do chudobnej romskej ro-
diny, no i tak tym musel trpiet cely Zivot a cely svoj Zivot musel bojovat. Petrova
mama bola mala Zienka, ktora svoje deti milovala, otec alkoholik ¢o si po riadnom
dusku v osade s kamaratmi rad doma udrel, nezalezalo do koho, a tak Peter celé
detstvo trpel. Nebol to nikdy ten najdrsnejsi chlapec no bol len ten ¢o nezapadal
do davu a preto ho iné deti odsudzovali a chceli ho zbit. V skole chudak Peter tiez
vela sldvy nezozal, v tej dobe bol preduréeny na tvrdu pracu ktord by normalny
¢lovek nerobil, av§ak Peter musel z niecoho Zit.

Naco mu to viak vlastne bolo? Teraz sa na starobu aj tak len ocitol na ulici kde nim
kazdy opovrhuje. Svoj domov nasiel v rozvaline jednej starej budovy kde uz [udia
davno nebyvali avsak pre Petra v jeho situacii to bolo priam krafovstvo, ktoré si
len tak niekto nemdze dovolit. Za kazdy peniaz bol vdacny a kazdy svoj peniaz aj
poctivo vyuZil. Jedine ¢o mozno Petrovi chybalo bol dakto blizky s kym by mohol
aspon nachvilu travit ¢as.

Je sIne¢né krasne poobedie a maly Eugen si zronene kraca po ulici domov. Jeho
novy dom je aZ na konci mesta na ulici na ktoru sa dostane len ak obide staru bara-
biznu v ktorej vraj strasi. Dnesny den bol pre Eugena asi ako vSetky ostatne, v Skole
sa snazil naucit ¢o najviac a nepocuvat svojich spoluziakov ktory mali stale narazky
na jeho obezitu alebo to Ze, nevie pouzivat mobil a Ze ma este stary tlacidlovy.
Eugena to strasne trapilo nemal tu Ziadnych kamaratov a nemal sa s kym hrat a ani
porozpravat, v skole pocul len urdzky avsak doma o nich nikdy nepovedal lebo
nechcel mamke a ocovi robit starosti. Snazil sa byt najlepsim studentom aby rodi-
Cov potesil a aspon ti mu ustedrili pochvalu ktora by ho povzbudila do dalsich dni
v tom pekle plnom malych zlomyselnych raraskov ktorym je na vysmech. Pomaly
kraca a uz vidi stary dom z ktorého mu behaju po chrbte zimomriavky. Pomaly sa



k nemu pribliZzuje. UZ je pri fom. ESte ducha zatial nevidel, v tom vsak pocuje zre-
telny hlas — Ahoj chlapce. — Strhne sa odzadu z domovych dveri vykuka starsi pan,
Rom , a oCividne bezdomovec, rodi¢ia mu vzdy vraveli, Ze od takych sa ma drzat
dalej. Avsak chlapéekovi nedalo neodzdravit sa — dobry deri aj vdam. — Pan v dve-
rdch s Usmevom na perach vyjde z dveri — Pane a vy ste duch tohto domu? — Spy-
ta sa chlapec. — nie, chlapce, ja som len chudobny ¢lovek, ¢o cely Zivot robil aby
skoncil takto — Chlapcovi pride starca [Uto — pane a ddke peniazky by sa vam ne-
hodili viete aspon drobniaky. — Pan na neho vyjavene pozera — chlapée moj ja som
sice ¢lovek bez domova no nemdzem od teba peniaze brat ved' si ty eSte mlady,
¢o ich bude v Zivote potrebovat len si ich ty odloz, radsej mi povedz ako sa volas
——Eugen, pane —nezabuda Eugen na svoju slusnu vychovu. — A vy, pane? —Ja som
Peter, teSi ma —— Pane, a to sa nebojite v takom dome sam Zzit? — —

Chlapce, veru ze nie tento dom sice tebe pripadd zni¢eny a hrozny mne je ako
paldc a ja som v niom ako princ — odveti pan teda uz Peter s Usmevom na perach.
— a nebojite sa pan Peter? —— a ¢o by som sa bal ved sdm som roky rokuce chyba
mi aj dakto na porozpravanie — V tom sa starcovi zjavi smutny vyraz ktory je dalo
by sa povedat priamym oknom do jeho duse a to Eugenovi pride smutné a tak
vravi — pane, ved sa teraz so mnou rozpravate, Coze vdm to nestaci? — Starec na
neho pozrie v oku sa mu mihne iskricka daco nebadatelné, no Eugen si to svojim
pozornym pohladom vSimne a vidi, Ze starec akoby omladol — Eugen a kolko ty
mas rokov povedz ze mi—— 11 pane a vy? —— Eugen jednu mudrost ti poviem také
slusné pravidlo nikdy sa ty starSieho na vek nepytaj neslusné to je — — prepacte
pane moc sa so star$imi nerozpravam, avSak doma ma ucili, ze si ich mam vazit.
—Tak to ta potom dobre udili i mna ti to ucili, a povedz, ¢o sa sam tulas kde mas ka-
maratov? — Eugen teraz pre zmenu vycari ten smutny vyraz na svojej tvari — viete
ja moc kamardatov nemam, vsetci si zo mna robia srandu Ze som tucko a Ze neviem
nic robit. —

Starec sa letmo usmeje i zohne sa a vravi. — Ak chce$ mdzeme byt kamarati viem
Ze to nebude vyhra no i ja by som chcel kamarata — Eugen vie, Ze tato ponuka nie
je moc dobra avsak starec je trochu ako on, strateny v Zivote, v ktorom toho moc
nema. — Peter, rad sa s tebou budem kamaratit, no teraz uz musim ist domov, ked
tak sa uvidime zajtra — A tak sa chlapec a starec dve rozdielne duse s podobnym
osudom stretdvali den ¢o den ked Eugen iSiel domov, vzdy starcovi povedal aky
mal den a ¢o ho trapi a ako mu nadavaju a Sikanuju a starec ho vzdy povzbudil Ze
to nema vzdavat lebo len v takych fudoch ¢o vydrzia tkvie silnd dusa. A tak den
¢o den sa medzi nimi dvoma tvorilo puto. Puto kamaratske no i puto pochopenia
ktoré im obom doddavalo silu.



Peter sa od stretnutia s Eugenom zmenil, pochopil, Ze fudia nemusia byt len zli.
Maly Eugen mu c¢asto rozprdva tom, ako ho Sikanujui, ¢o ho mrzi a snazi sa mu
pomOdct aspon tym, Ze ho podpori no ¢o je to za svet ked' uz dieta takto trpi a to
silou inych deti ? Deni Co deri sa snazi Eugena naucit dac¢o nové a tesi ho, ze Eu-
gen pocuva. Poclva a hlta kazdé jeho slovo, ¢i uz o tom, ako sa ma spravat, alebo
o jeho Zivote ktory nebol bohvieaky no ma predsa len par peknych chvil, ale taktiez
0 svojej prdci cestdra, chlapec mu prirdstol k srdcu ako syn ktorého nikdy nemal
a tesil sa z jeho pritomnosti citil Ze na svete mézu byt aj dobre veci voci ludom ako
je on, ze Stastie moze prist ndhodne a kone¢ne sa mu splnil sen, kde mal nielen
svoje kralovstvo svoj paldc, no i svojho kamarata. A tak bol jeho sen kompletny
a on si uz viac v tato chvilu v tejto studenej noci nemohol priat.

Eugen ma dnes 26, tesi sa, Ze tento sviatok oslavuje s rodinou a s kamaratmi, vonka
bola zima. A on si spomenul na starého pdna ktorého ako maly stretaval a ktory bol
vlastne jeho kamarat. Pamatal si, ako v strede zimy videl zachranku pri tom starom
dome, kde Peter prebyval. Vzdy, ked vidi svojich priatelov po kope, spomenie si na
Petra, ktory mu bol za mala malou oporou zvonka velkou vnutri, aj ked' si ¢lovek
mysli, Ze kamaratstvo s takou osobou je hlupost, Eugenovi to zmenilo Zivot. Toto
kamaratstvo mu dalo to, ¢o mu asi Ziadne iné dat nemohlo a to v doveru v seba,
stary ¢lovek ho naudil ako sa postavit svojim nepriateflom a ako sa stat dacim sil-
nym. Peter ho vzdy pocas ich rozhovorov udil aj daco z slusného spravania aj ked'
o nom vtedy u? vedel vela, no pocuvat rady toho starého ¢loveka ho proste fasci-
novalo.

Uchvatilo ho to, aky bol zanieteny len preto, Zze mohol vietko Petrovi povedat a Eu-
gen citil Ze takéhoto ¢loveka potreboval, Ze mu naplnil kus duse a zmenil ndzor na
vsetko zlé. A maly Eugen zistil, Ze nie vidy vSetko, ¢o vyzerd zle, musi aj byt zlé,
pretoze Peter bol poklad ukryty vo svojom palaci. Odvtedy ho Eugen nosi v srdci
a v duchu dakuje za to, ¢o s nim vsetko zazil.



Autor textu

Klaudia Zbojova
(Liesek, ZS s MS Liesek)

Ludskost ako vlastnost, sa skryva v kazdom ¢loveku na svete. Kladli ste si niekedy
otazku, preco sa vo svete vyskytuje v r6znych podobdach? Ja som si ju polozila
a vnimam ju v Styroch nasledovnych formach.

Myslim si, Ze najlepSiu podobu [ud-
skosti predstavuju ludia, ktori vnimaju
okolie pozitivne. Snazia sa tesit z malic-
kosti a robia vietko pre to, aby aj ludia
v ich okoli boli $tastni. Uzivaju si kazdy
den tak, ako by mal byt ich posledny.
Vzajomne si pomdhaju a reSpektuju sa.
Kazdy z nas by si mal brat od tychto ludi
priklad. Keby kaZdy ¢lovek nasiel v sebe
tuto podobu ludskosti, svet by bol kraj-
$i. Nemuseli by sme potom kracat vecer
po meste s obavou, Ze ndm moZe niekto
ublizit.

Dal$iu formu predstavuju [fudia, ktori
by chceli pomahat a robit druhym ra-
dost, no nechcu vycnievat z radu. Stoja
akoby pred velkou stenou, ktoru nedo-
kazu preliezt. Neustdle si kladu otazku:
»Ako by som asi vyzeral pred priatelmi
Ci kolegami z prace, keby som bol ini
a pomohol?“ MozZno tito ludia nemali
nikoho blizkeho, ktory by ich podrzal
a podporil v dobrom cine. Preto sa [u-
dia uzavrd pred svetom a sice nesu-
hlasia s tym, ¢o sa deje, no nezasiahnu.
Podla mna cakaju na niekoho, kto by

im dodal sebavedomie. Pritom sa moz-
no staci pozriet na ludi, ktori rozdavaju
radost a Casto aj to nasmeruje ¢loveka
na dobru cestu. Ved vsetko, ¢o pre nie-
koho spravime, sa ndm stondsobne vrati
spat. V Zivote sa prestaneme citit akoby
na beZiacom pase, kde je vsetko stale ro-
vnaké a prili$ rychle. Casto aj maly mo-
ment moze zmenit deri na vynimoc¢ny
a zaéneme si ho vazit a uvedomovat si
zmysel nasej existencie. Samozrejme,
nie vzdy nam vsetko vyjde, preto nes-
trdcajme nadej.

Taktiez sa v naSej spolo¢nosti objavuju
aj fudia, ktori pre to, aby zapadli do ko-
lektivu, urobia vietko. Casto zabudnu
aj na svoju Cest a to len preto, aby mali
partiu, ktora je niec¢im vynimoc¢na a po-
puldrna svojimi zlymi ¢inmi. Nevnimaju
ani to, Ze nie je ,skuto¢na”, ze je prazd-
na, bez zmyslu Zivota Potrebuju zazit
pocit uznania aZ natolko, Ze sa nechcu
priatelit s osobou, ktora je sice skromna
a akoby neviditelna, no na druhej stra-
ne velmi bohata. Nevycnieva z radu, nie
je navonok ni¢im vynimocna. Tito ludia



mozno mali v minulosti mnoZstvo lud-
skosti, no okolie im nedovolilo byt se-
bou samym, robit veci, ktoré ich bavia
a fascinuju. Oni si radSej znicia Zivot
tym, Ze si namyslaju podobu stastia,
skuto€nych priatelov a hraju sa na nie-
koho, kym v skuto€nosti nie su.

Poslednou skupinou z mdjho pohladu
su ludia, ktori z r6znych dévodov stratili
zmysel Zivota. MoZno sa od utleho det-
stva dennodenne stretavali len s nega-
tivnymi skdsenostami. Preto je pocho-
pitelné, Ze vSetko, ¢o sme sa v detstve
naucili alebo odpozorovali, si prenasa-
me do dospelosti. Deti napriklad kopi-
ruju to, ako sa dospeli stavaju k problé-
mom. Bud' sa ich snaZia riesit a robia
vSetko preto, aby deti videli spravny

postup, ktory smeruje ku kladného
cielu alebo ich riesit nebudu. V druhom
pripade dochddza k ich nabalovaniu
a moze to potom spdsobit aj problémy
vo vztahoch. Na detoch sa odraza aj to,
¢i rodicia vedia ovladat zlost a celkovo
ako sa spravaju k detom. Potom mozno
na detoch vidiet presny obraz toho, ako
boli vychované. Preto sa moZno tieto
deti nenaucili vnimat dobro a nevedia
ani ako vyzerd, ani ako ho davat dale;.

Na zéver chcem len dodat, Ze kazdy sme
jedinecny. Je jedno aka forma ludskos-
ti v nds drieme, dolezZitejsie je to, Ci sa
chceme posunut vpred a zacat pracovat
na tom, aby sme zasiali do zeminy také
semiacko ludskosti, ktoré vyklici v krajsi
a lepsi svet.

Autor textu

Marcela Beliancinova
(Horny Vadi¢ov, Obchodnd akadémia,Zilina)

Otvorila som oci. Pohlad som mala uprety na strop nado mnou. Ten strop, na
ktorom bolo vidno nespocetné mnozstvo malych puklin, odlupujicu sa omietku
a vlihké flaky z vody, ktord nam cez zle tesniacu strechu zatekala do vnitra domu.

Bol to pohlad, ktory ma nicil.

Noha mi vykukla spod prikryvky a pocitila som chlad. Ten neprijemny decembrovy
chlad, ktory sa cez zle tesniace staré drevené okna dostaval dnu. O¢i som uprela na
teplomer, ktory ukazoval tak Zalostne nizke &islo. Desat. Co uz. Som na to celkom
zvyknutd. Veci u nas jednoducho nefunguju tak, ako by mali.



Ked som sa narodila, boli sme na tom eSte dobre. Otec mal précu, Zivil nds, mali
sme domov, ktory by nam mnohi zavideli. Ja som rdstla, mala svojich kamaratov,
mala Zivot, ktory je snom mnohych. A predsa som chcela viac. Aj moji rodicia chceli
viac. Otec bol ambicidzny, bol vizionar, bol to on. Chcel pre nds len to najlepsie.
NuZ a tam sa to vSetko zvrtlo.

Otec pracoval pre jednu lukrativnu firmu. Kazdy der opustal dom v obleku a s kufri-
kom v ruke nasadol do ndsho krasneho nablyskaného auta a Siel. Vracal sa neskoro,
no stale s dobrou naladou a pocitom spokojnosti. Pytal sa ma na moje tajné sny,
tajné tuzby, ¢o mi v zivote chyba a ¢o eSte by mi mal kipit. To o ¢om som snivala,
bol obrovsky dom, v ktorom by som mala svoju vlastnu kupelfiu, obrovsku izbu
s eSte vacsim Satnikom, s milionmi kusov oblecenia. A on chcel svojej princeznej
vsetko splnit. Zrazu sme mali novy dom a ja vSetko, ¢o som si kedy priala. No mama
netusila, odkial otec na to vSetko berie. Az neskor, ked ndm na dvere zaklopala
policia, sa vSetko ukazalo.

Pamatam sa na ten vecer, akoby to bolo v¢era. Sedela som vo svojej izbe pri obrov-
skom televizore, ktory mitam oco zabezpecil. Z prizemia sa ozvalo klopanie. Zbehla
som dole schodmi a vo dverach stdli dvaja muzi v uniformach a volali méjho tatka.
Mama mala v oliach slzy. Policia oca odviedla. Nevedela som, ¢o sa deje, bola som
na to prilis mala. Az potom som vsetko pochopila. Otec sa zaplietol do mnohych
protizakonnych veci, ktoré mu sice vynasali, no nakoniec ho pripravili o to najvzac-
nejsie, ¢o mal. O jeho rodinu. A nasledne aj jeho rodina prisla o vietko, ¢o otec
nelegdlne nadobudol.

Za velmi kratky ¢as sa mne a mame Zivot otocil hore nohami. Nas krasny velky
dom nahradila tato stara oSarpana buda, v ktorej teraz byvame. A vlastne aj za fiu
mozeme byt rady. Stale sme mohli skoncit na ulici niekde na lavicke.

LeZiac si tak v posteli, zisli mi na um rézne veci. Napriklad to, Ze by sme mozZno
ocovi nemali zazlievat veci, ktoré urobil. Chcel nam len dobre. Snival svoj sen o Zi-
vote a chcel si ho iba naplnit. Snival o lahkom bohatstve, o tom aby jeho malému
dievéatku nikdy ni¢ nechybalo, aby mala vsetko, o si Zela, aby jeho Zena ked' ide
na kavu s kamaratkami, bola z nich najkrajsia a najlepsie oblecend. Hladal sp6sob,
ale zial, zvolil nespravnu cestu. Ale taky bol on.

Bohuzial, ked ho zavreli, dlho nevydrzal. Vzal si Zivot vo svojej vazenskej cele. Dos-
nival svoj zivot, dozil svoj sen, dosnival svoj sen a nakoniec aj dozil svoj zivot. Vset-
ko preto, aby naplnil aj moje sny. Sny idedlneho Zivota.



Autor textu

Sona Kubalikova
(Skalité, Gymndzium sv. Frantiska z Assisi, Zilina)

Neprevinila sa ni¢im velkym ani vynimocnym. Kladla si len jednu otdzku: ,, Preco
nemo6zem porusit nieco, ¢o je dané takmer prazdnymi hlavami v palaci, ale pomé-
Zem tym bezradnym UboZiakom, ktori stoja na priepasti medzi Zivotom a smrtou?”
Previnila sa azZ tak vel'mi, ked' v kralovstve plnom zloby, kde poddani sa delia na do
kast a v najnizsej kaste su ludia inej farby pleti, pomohla aj tymto podla zdkona nie
[udom? Kde hned nad nimi su postihnuti a mrzaci? Len o stupienok vyssie Ubohi
manudlne pracujuci obyvatelia bez spolo¢ensky dokonalého vzdelania? Dalej su u?
vsetci ti, ktori su nieco viac. Viac, pretoZze maju lukrativne Skoly, skvelé zamestna-
nia, hromady penazi, o ktoré okradaju svojich podriadenych, ktori len iboho prih-
liadaju, pretoze aj to minimum potrebuju aspon na ten kusok chleba, ktory chcu
vlozit do ust svojich deti. Kazdy si mysli, Ze je viac ako iny a ma potrebu ukazovat to
inym. Na Cele s kralom tejto krajiny, ktora je na prvy pohlad krasna, ale v jej vnutri
nie je nic iné ako jadro pIné intrig, poniZovania a vysokého ega tych, ktori si myslia,
Ze mozu vsetko. Na ulici je povolené zbit kohokolvek inej pleti, mrzaka, kazdého
iného ako urcuje norma, pretoZe chcete, ni¢ viac k tomu netreba. Zamestnat ich
nesmiete, zastat sa uz vobec nie, citit nejaké city k tymto odpadlikom a spodine
sa nepripusta, pretoZe skoncite na popravisku, kde vas hodia do diery smrti, ktora
prenesie celé vase ja do iného sveta, v ktorom je podla krala a povesti len utrpenie
a smutok, naveky. Ona to takto nevidela, nevidela to tak temno, tieto bytosti, ktoré
sU nendvistou zapisané v hibkach tejto krajiny. Chcela len poméct, pomoct ubozi-
akovi, ktorému doma umierali deti, ktory nemal na lieky, a ktorého lekar odmietol
vysetrit, pretoZe bol iny, iny a bez pefazi.

,,Nejakd obstojnd obhajoba?“ prudkym hlasom vypustil z Ust prisny sudca, ktory
upieral pohlad priamo na jej zvraskavenu tvar. Nebola vzdy takd, aZ teraz, v tychto
¢asoch.

,,Nie, chcela som poméct UbozZiakovi, GboZiakovi, ktory si zasluzi Zit tak ako my
ostatni!“ Nebdla sa povedat svoj nazor pred kralom, pred sudcom, pred obycajnym
[udom, ktory mal rozhodnut o jej osude.

,,Nie! Ako si nieco také dovolujes? Porovnavat nas a tychto neludi? Ak nie si ochot-
na prijat pravdu, potom nie si hodna Zivota v tejto krajine.”



,,Johto Zivota, kde ni¢ nedava zmysel? Kde nikto neméze vyjadrit svoj nazor bez
toho, aby bol sudeny? Kde nik nepomoéze UboZiakovi, nezamestna ubozZiaka, ne-
prichyli ho a to len preto, aby si ostatni neSuskali mozno preto, pretoze ma inu
farbu pleti? Alebo preto, aby neskoncil v diere smrti? To neviem, jedno vsak viem,
takyto Zivot ma nie je hoden. To nie ja nie som hodna Zivota v tejto krajine, tento
Zivot nie je hodny mna.” Odhodlana stéla pred nimi, pred tisickami oci, ktoré mali
rozhodnut o jej osude. Niekde v pozadi zneli hlasy Uboziakov, ktori plakali dojatim.
Tieto zvuky hriali jej srdce v tej chvili, ked' zdvihnuté ruky rozhodli o diere smrti.
Nemdzem povedat, Ze by bola zmierena, bola vak hrda, pretoze sa zastala pravdy,
v ktoru verila celym srdcom.

Aj ked' jej ruky boli sputané a viedli ju ako najhorsiu Spinu, necitila strach. Necitila
strach z ve¢ného smutku. Verila, ze ni¢ nemdze byt horsie ako zivot tam, kde ne-
existuje rovnopravnost. Chladné pary ruk tahali retaze, ktoré vaznili jej zapastia
a nevahali ani chvilu pred tym, ako ju hodili do diery. Rutiac sa zvlastnym prdadom,
ktory ju ovieval z kazdej strany a necitiac Zziadnu bolest letela dlhym tunelom, ktory
ma mat koniec vo ve¢nom pekle. A preco? Za to, ze chcela poméct nevinnym? Za
to bola hodend do tejto diery temnoty? NezaslUzila si to, ini to vSak nevideli. Zasle-
peni sami sebou nedbali na Zivot okolo nich. Stacila im vlastnd bublina, do ktorej
nepustili nikoho, kto by mohol narusit rovnovahu ich perfektného Zivota.

Cakala to, ¢akala bolest, smutok a neznesitelné muky. Zatial viak necitila ni¢, iba
jemny vanok, ktory dvihal lem jej Siat. Nevedela, ¢i je mrtva alebo nie. Bdla sa to
vsak zistit. Netrvalo dlho, aj ked' mozno trvalo, jej sa to vsak zdala byt minuta, ked'
na jej ramene zacitila tlak. Bala sa, Ze prave teraz za¢nu tie muky, bola vsak prekva-
pena. Bol to krasny muz, tmavej pleti, ktory pontkal svoje rameno pre jej ruku.
Nevahala a pIna o¢akdvani ho chytila. Postupne videla vSetko, nie muky, ale krajinu
dokonalu. Kazdy jeden ¢lovek tu respektoval toho druhého. Kazdy jeden mohol byt
tym, kym chcel byt. Ziadne nepravosti, Ziadne odopieranie prace, Zziadne odmieta-
nie, vysmech. Len prijatie a sucit kazdého jedného ¢loveka, ktory krac¢a nohou po
tejto zemi. Bola stvorend na to, aby sa ludia nendvideli a porovndvali alebo na to,
aby kazdy mohol Zit svoj Zivot, taky aky si zasl(zi, bez ohladu na to, i je iny? Zasl-
Uzila si to, zasluzila si odist z krajiny plnej nepravosti sem, na toto miesto. Miesto,
ktoré ani nevie pomenovat, je to snad'jej sen o Zivote?

Neviem vam povedat, i tato krajina existuje, neviem vam povedat ani to, ¢i existu-
je krajina, z ktorej sem prisla. Neviem ani to, ¢i je mftva alebo len sniva. Jedno vsak
viem, jej sen o Zivote, v ktorom existuje len rovnopravnost a mier sa mojho srdca
dotyka rovnako, ako srdca kazdého, ktory nepravost pocitil na vlastnej kozi, ktora
sa postupne stavala studenou a ochabnutou pod tarchou dnesnych dni.



Autor textu

Bibiana Kollarova
(Zilina, Zékladnd skola, Ndmestie mladosti 1, Zilina)

Za horami za dolami stél hrad, v ktorom byval kral so svojou dcérou, princeznou
Annou. Krdl velmi rad usporaduval oslavy. Prave dnes mala princeznd Anna 16.
narodeniny, preto kral usporiadal na jej pocest obrovskd slavnost. Ked bolo po
hostine, princezna z ni¢oho ni¢ odpadla.

Kral zavolal straze, aby jej pomohli. Nikto jej nevedel pomdct, tak kral prikazal pri-
viest babku bylinkarku. ,Hmm, je to velmi vazne, princeznad musi ist do najchlad-
nejSej komnaty a iba Cista dusa jej moze poméct. A to tak, ze pbdjde do temného
lesa, potom cez mitvu luku a nakoniec pride k domceku, kde objavi tri vazy. Prva,
zlatd vaza ukryva peniaze. V druhej vaze su drahokamy, ta je celd zo striebra posi-
ateho diamantmi. Tretia, sklenend vaza je plna krasnych, farebnych, luénych kve-
tov. Cistd duda musi vziat poslednu vazu, ak ju preméze chamtivost a zoberie prvi
alebo druhd, princezna moze zomriet.” povedala babka bylinkarka. ,,Straze, najdite
Cistu dusu a privedte ju na hrad!“ prikazal kral naliehavo.

Straze hladali, ale v celej krajine nenasli ¢loveka bez hriechu. Raz, ked' straze pre-
chadzali cestou ponad les, stretli dievca, ¢o pdslo husky. ,,Stoj, dievca, stoj na rozkaz
krala a povedz nam tvoje meno!“ ,Voldm sa Evicka, ¢o si zeldte?” spytala sa Eva.
,Musi$ ist s nami na hrad, to je rozkaz krala.” ,,Snad na chvilku mézem, hadam sa
moja draha mamicka nebude hnevat,” povedala Eva neznym a ustrachanym hlas-
kom. Straze ju odviedli na hrad. Eva nevedela, ¢o sa deje. Ked'videla krala, velmi ju
to prekvapilo. Kral jej prezradil, ¢o im babka bylinkarka povedala. ,,Ale ja nemozem
opustit svoju mamicku,” nariekala Evicka. ,Neboj sa Evi¢ka, o tvoju mamicku bude
dobre postarané,” utesil ju kral. Straze ju odviedli do jej komnaty a sluzobné sa
o nu dobre postarali. Ked' vyslo sInko, Eva sa vydala na cestu. Sluzobné jej zabalili
na cestu chlieb, vodu, a tri jablka. Jedno ¢ervené, druhé zelené a tretie zlaté. Slu-
zobné jej povedali, Ze ich nesmie zjest, lebo ich bude potrebovat.

Ked Eva prisla do temného lesa, ozvalo sa spoza krikov. ,Hej, stoj, ano, ty, mas
kI'a¢? Inak ta nemozem pustit dalej.” Eva sa zastavila a spytala sa: ,Aky klu¢? Ja
nemam kltU¢, ja mam iba chlieb, vodu a tri jablkd.” Zasa sa ozvalo spoza krikov:
,UkazZ tie jablka!”“ Eva ukazala jablka a poloZila ich na zem. Jedno jablko sa pohlo



a premenilo sa na kl'G¢. Eva ho zodvihla a odomkla dvere, ktoré sa nachadzali upro-
stred najvacsSieho stromu. Tak sa dostala cez temny les. PriSla k vode, ale nevedela
cez fu prejst. Otocila sa, ked vtom na fu vybafol stary vodnik. ,Co tu chces, ty,
¢lovek?” spytal sa vodnik a pozrel na Evu. ,Ja, ja len chcem prejst rieku, ale neviem
ako, pombéZete mi prosim?“ zaprosikala Eva opatrne. ,Nie, ja ludom nepomdaham.”
odvrkol zly vodnik. ,Teda ak nemads klu¢?!“ dodal dotieravym hlasom. ,,No nemam,
ja mdm iba dve jablka.” vravi Evka. ,Tak mi ich ukaz!“ nalieha vodnik. Eva ukdzala
jablka, vodnik si jedno vzal a odhryzol z neho. Potom odhryznuté jablko hodil do
rieky. To sa v rieke hned premenilo na plt. Eva podakovala vodnikovi a preplavala
na druhu stranu. Prisla na mrtvu Idku, ked vtom zbadala velky, zrejme masoZravy
kvet. Velmi sa zlakla a omdlela. Ked' sa prebudila, zo vietkych stran ju obklopovali
kvetiny. Jedna z nich sa ozvala. ,Si v poriadku?“ ,Ano som,” odpovedala a hned
dodala: ,Musim sa dostat na mrtvu luku.” ,Ved'si uprostred nej.” ,, Dakujem!“ zakri-
Cala Eva a utekala dalej. Ked prebehla cez Iuku, v dialke zbadala chaltpku.

Vosla dnu a uvidela na stole tri vazy. Rozhodla sa vziat tretiu - sklenenud vazu, vtom
sa ozvalo silné buchnutie. Uvedomila si, Ze niekto vchddza, nelenila, rychlo sa ukry-
la pod stél. Velmi sa béla, ked vtom zacula zvuény hlas: ,Hej, ty vylez, ja ta vidim!“
Eva vysla spod stola a nesmelo povedala. , Prepacte, Ze som sem prisla, ale musim
zachranit princeznd Annu z kralovstva za horami. Je vazne chorad a pan hradu mi
povedal, Ze iba ja ju mbzem zachranit.” ,Dobre, to je v poriadku, ale preco si prisla
prave za mnou?“ opytala sa kmotra EliSka. Eva jej vysvetlila, preco prisla prave k
nej. Kmotra Eliska jej nechcela dat vazu, ale ked zbadala kosik, ¢o mala Eva v ruke,
spytala sa: ,,Co mas$ v tom kosiku?“ ,Mdm tam polku chleba a jednojabféko.” ,Ukaz
mi to jablko,” nastojcila kmotra Eliska. Eva jej ukazala zlaté jablko a chamtiva EliSka
sa velmi poteSila. ,Na, tu mas tu vazu a za iu mi daj to jablko.” ,Tak dobre.” Eva jej
dala jablko a zobrala si sklenent vazu s kvetmi.

Hned' po prichode na hrad sa dozvedela radostnu spravu, princezna bola zdrava.
»,Dakujem!“ povedal kral. ,Uzdravila si moju dcéru

IH

Ked' uzZ sa zdalo, Ze je vSetko zlé zazehnané, zrazu sa ozval hlasity smiech. ,Ha ha
ha, dakujem ti Eva za to jablko, teraz mézem znicit celé kralovstvo a potom budem
vladnut celej krajine ja!“ Eva sa rozplakala od strachu. Babka bylinkarka povedala,
Ze iba kral ju moze zastavit a to takto - kral jej musi hodit do srdca vzacny kamen,
ktory je ozdobou kralovskej koruny - iba takto ju moze zastavit. Kral' Sikovne vy-
bral kamen z koruny, zamieril a z celej sily ho hodil po chamtivej kmotre Eliske.
V okamihu sa zmenila na kamennu sochu, ktora dodnes zdobi nadvorie kralovstva
a pripomina kralov odvazny ¢in a Evkinu skromnu a ¢istu dusu.

Odvtedy sa v kralovstve za horami Zilo $tastne a spokojne.



Autor textu

Michaela Kuckova
(Turany, Strednd zdravotnicka Skola Mdrie Terézie Schererovej, RuZomberok)

Nie nadarmo sa hovori, Ze ,,nikto nie je dokonaly,” pretoze to je FAKT, fakt ktory
by mal byt kazdému ¢loveku znamy. Rodi¢ia by mali tento fakt hovorit svojim
detom uZ od mali¢ka. Vsetci ludia su si rovni a nezdleZi ani na farbe pleti, na
tom, akym jazykom clovek rozprava a hlavne nezalezi na tom, ¢i ma clovek drahé

alebo lacné veci.

Bohuzial, v dnesnom svete clovek ma-
lokedy vidi nezistné veci, veci ktoré su
slusné a ktoré nas ucili nase staré mamy,
stari otcovia, matky a otcovia. Ludia su
Casto zli, odsudzuju inych a casto im
davaju ,poriadne vyZrat” to, Ze su inej
farby pleti, Ze rackuju, alebo Ze nemaju
najnovsi Iphone... No a takyto je dnesny
svet — zly, nespravodlivy, kruty...

MGj vysnivany zivot by mal vyzerat ako
v krasnej rozpravke, v ktorej nenavist,
poniZovanie a vysmech nemaju mies-
to. Kde je kazdy s kazdym kamarat, kde
[udia robia nezistné veci a nepozeraju
kolko alebo ¢o dostanu za to, ked' nie-
komu podaju pomocnu ruku. V tomto
mojom svete by slova ako rasizmus, od-
sudzovanie alebo nenavist neexistovali.
Ludia by sa na seba usmievali, pretoze
len taky , obycajny” Usmev dokaze clo-
veku zlepsit cely jeho den. Deti by sa
slusne na ulici zdravili starSim fudom,
pomahali by im prejst cez priechod, od-
niesli by im tasky a svet by bol krasny.

DROGY, tie by tieZ neexistovali, neboli
by ludia, ktori si dobrovolne nicia svoje
Zivoty, ktori spadnu do priepasti zvanej
DROGOVA ZAVISLOST. Ni¢ také by ne-
existovalo!

MG&j svet by bol nddherny plny smiechu,
radosti a lasky. VSetci by sme v tomto
svete boli jedna velkd rodina, ¢ernosi,
bieli, Rémovia, Cifania.... Ludia by nesu-
dili inych na zaklade predsudkov. Ucta
k f'udom by bola cennejsia ako vsetky
peniaze sveta. Vo svete by vladol mier
a pokoj, a Ziadne vojny, a nezhody by
v tomto svete nemali existenciu. Na do-
moch by neboli zdmky. A viete preco?
No pretoZe nieco ako zlodeji, to by ne-
bolo. Neexistovali by vaznice, polepSov-
ne a ni¢ podobné tymto miestam.

Uspech v Zivote? To je vlastne rovnica.
A=X+Y+Z A ak je v mojom Zivote
uspech, tak A = Podpora ucty k clove-
ku, X = Zivot bez nenavisti, Y = Zivot bez
ponizovania a Z = Zivot bez vysmechu,
a ked' tuto rovnicu vypocditate, tak vam



vznikne ten krasny Zivot! TakZe [udia
v dnesnom svete by sa mali prebrat,
rano sa zobudit s Usmevom na tvari
a ten Usmev preniest do Skoly, prace
aj ked nie vidy vykrocia z postele tou

spravnou nohou. Ked sa kazdy clovek
zamysli najprv nad sebou, a aZz potom
zatne riesit Zivot ostatnych, tak spo-
loéne dosiahneme krasny Zivot bez
zlych veci.

Autor textu

Samuel Skalican
(Turzovka, Gymndzium Turzovka)

HIla, oni sa smeju,
pozri, mne sa smeju,
a ty? Len pozeras, hucis,
ale pred nimi ¢usis.
To je ten Styl dnesny,
pre mna uz ddvno znamy,
iba slza hovori moja,
az vydrzime onaii ja.
Kazdy den prisla ina osoba,
ktord si z chuti o mna zakopla,
kazdu noc ind vysla slza,
pozrela, skizla a utisila.
HIla, oni sa smeju,
ale na mna nepozeraju?
Aha, smeje sa slza moja,
prisla nahovarat mna i teba,
slza $tastnd i ty sa smejes,
na mna pozries: ,Haha, ved'ty places!”

Zmenme tento svet hnusny,
sen sa rozplynie raz-dva-tri,
horsie bude, to mi verte,
ale staci len hlasok, prehovorte!

Svet by bol hned' krajsi,
bez tych sfdc najchladnejsich,
sen, sen, o to je?

Radsej konaj, nech je to skutocné!

Odstranme tu pliagu dnesnu,
nech nevidime dalsiu slzu,
je to strasne velka tarcha,
ked na jedného utoci celd banda.
Zachranme ten plamienok posledny,
pozri aky je maly, slaby,
uvidite lepSie nam vsetkym bude,
a ta laska, mier ako to len krasne znie.

Moj svet o svete je veru krasny,
bratstvo, sloboda a vietko bez vojny,
Neohovaraj, neklam, neosocuj,
¢o si mam s tou prezyvkou pocnuc?
Dievca utle, tamto place,

[udia bezia, nebud smutné,
hla, oni sa mi znova smeju,
mo&jmu snu ukazuju krutd realitu.



Autor textu
Andrea Dobronova
(Dolny Hricov, Strednd odbornd skola
polnohospoddrstva a sluzieb
na vidieku, Zilina)

Slnko paliace jej temeno,
bolo jedinym zdrojom tepla,
Vv jej zmrznutom tele.

Kazda znamka Zivota nesmierne bolela.

Nebolo Uniku,
pred rukami ktoré ju Skriabali,
nohami ktoré kopali.
Pred slovami.

Pastou si pretrela pravé oko,
lavé upinala na strop.

Oci farby medu nervdzne behali
po prazdnej izbe.
Poskriabala sa na spanku,
ako svoj zivot vtesnat do par slov?
Par riadkov,
¢o by povedala?

Ze ju ludia desia?

Ze sa ta pichlava bolest
pod jej rebrami nedd zniest?
Ze je odporna?

Ze je stato€na.

Ze je to hrdina znagajuci
svoj udel bez slova.
Slovo Ze naplnilo miestnost
ako voda bazén.

Znova sa poskriabala,
tento krat si strup strhla.
Kvapocky krvi stiekli po kozi,
pod tricko.

Nie, nechcela pisat
o svojej chorobe,
nechcela pisat o bitkach,
alkohole.

O noci ktoru dnes preckala,
o modrine pod jej okom.
Podliatinach.
Bezmoci.

Ako moc to boli.
Nechcela pisat o hrdinoch.
Ukdzte mi hrdinu a ja
napisem tragédiu.

Spustila ruky a plecia.
Navliekla si Saty,
krajka a hodvab.

Kizali po jemnej kozi.
Velkd modru skvrnu na stehne,
A spaleniny na bokoch,
krizoch, bedrach
zakryla dzinsovinou.
Podliatiny zatrela.

Pery zvinila do uskrnu.



Cakal ju,
dlhy den.
Vkrocila dnu,
zazvonilo.
Dav kriciacich ludi ju tlacil ¢oraz viac
do utrob budovy.
Masa idiotov.
Vrdzali do nej,
pokrikovali.

Otravene privrela viecka.
Tuzila plakat, hovorit,
tolko sa toho v nej burilo.
Zbadala ju,
nohy sa samé od seba pohli.
Schmatla nizsie dievca za vlasy.
Jej naraz,
rozoznel kovové skrinky.
Vypisklo.

,Kam si myslis Ze ideS nula?“
To nebol jej hlas.
Nesmel byt!
Natiahla ruku.

Dopad koZe na kozu zanikol v kriku ludi.

A predsa ho pocula.
Zretelne a ostro.

Dievca sa pod fackou skacalo.
Zhnusene pokrcila nos.
Kopla ho.

Vykrik.

Smiech.

Otocila sa.
Nechala ho tam,
napospas dalsim hyenam.
Placuce.

Dost!

To nemozem byt ja...

Na nohe jej praskol strup,
chrasta.
Citila teplu cesti¢ku ktord vytvorila
krv.
Akoby jej praskla dusa.
Privrela oko.
Dianie pozorovala tym druhym.
Sklonila sa,
akoby ju tarcha viny tlacila do krizov.

V odraze ju zbadala.
Pod okom.
Cerstvu a jasny,
pod jej okom farby
medu.

Pod tym ktoré prizeralo bolesti,
pod tym ¢o v noci plakalo.
Pod nim sa skvel,
monokel.
NemdbZem o sebe pisat.
Co by napisala?

Ze, e, 7e, 7e, 1e, 7e, Ze....



Autor textu

Matej Bartek
(Zilina, Obchodnd akadémia, Zilina)

Zobudil som sa skoro rdno vo svojom washingtonskom byte, v ktorom som Zil so
svojou manzelkou a svojimi Styrmi detmi. Nemohol som uz dalej spat, tak som sa
rozhodol vybrat na rannd prechadzku do mesta a potichu vstal z postele. Mal som
v hlave totiz tolko myslienok, ze som si ich musel utriedit, pretoze som vedel, aky
je dnes den.

Obliekol som sa, dal som si na seba oblek, na ktory som si prehodil kabat a hlavu
si prikryl klobukom. Vysiel som z nasho skromného bytu a s prichodom nového
dna som sa vybral do ulic. Bolo teplé augustové rano, pomaly svitalo a v povetri sa
niesol skory prichod jesene, teda prichod zmeny. Bol som este stfpnuty z postele
a tak som sa rozhodol ist do mesta autobusom.

PrisSiel som na autobusovu zastavku na dvadsiatej tretej avenue, kde sedel mlady
par. Zazelal som im prijemné rano, ale namiesto odpovede na mnia vrhli iba strohy
bodavy pohlad, akoby sa pozerali na niekoho, kto im prave nieco ukradol. Postavil
som sa do rohu malej stavby a premyslal. O chvilu priSiel autobus a ja som don
vosiel zadnymi dverami, kedze my chodit tymi prednymi nemézeme. Sadol som si
vzadu na jedno z piatich vyhradenych sedadiel. V prednej ¢asti dopravného pros-
triedku boli nové kozené potahy na sedackach, avsak tu vzadu sme mali iba tvrdé
dosky, pripominajuce lavicky, ktoré boli potiahnuté roztrhanym platnom.

V autobuse mi padol pohlad na vyrazny plagat, ktory bol nalepeny vpredu. Aj zo
zadného sedadla na fiom bolo jasne vidiet usmievajlcu sa tvar prezidenta Kene-
dyho, no a pod nim bol velky napis, ktory hovoril: ,,UZ na budtci rok ma mézete
volit znovu.” Ja som sa zahladel do zeme a uvazoval som nad tym, ako rad by som
ho volil. Presedel som v takejto pochmurnej nalade istd chvilu a potom autobus
zastavil. Ja som sa pobral zo svojho miesta v Ustrety hlavnému mestu Spojenych
$tatov, udajnej zeme slobody a neobmedzenych moznosti, kde si méze kazdy zit
svoj americky sen.

Moje kroky ma priviedli az ku cintorinu Arlington, kde lezia muzi, ktori bojovali za
nasu slobodu. No ,slobodu”. Presiel som velku Cast Gzemia, kde zo zeme vytféa-
li pomniky padlym hrdinom, na ktorych boli vyryté krize, Sestcipe hviezdy a iné



znaky podla viery kazdého jedného. Ale po hodnej chvili som priSiel ku odlahlej
Casti, kde boli pochovani letci z 332. leteckej skupiny, ktori lietali nad Talianskom,
prezyvali ich letci z Tuskegee. Boli pre nds velkou pychou i symbolom a doteraz si
spominam na to, ako v den vitazstva robila letka ich Mustangov prelet nad Wa-
shingtonom. Stdle mam pred sebou ten pohlad na ich ¢ervené chvosty. No ale aj
napriek tomu, za €o sa zasluzili, tak boli v armdade diskriminovani a tu lezali takto
na pokraji, namiesto toho, aby boli spolu s ostatnymi. V tej chvili som sa opat pytal,
preco je Zivot takyto. A da sa to vébec nazyvat Zivotom?

Prial by som si, aby to bolo vSetko inak, aby sa to zmenilo. Aby vas ludia v Zivote
odzdravovali a usmievali sa na vas. Aby ste mohli rozhodovat o tom, kto a ako po-
vedie tuto krajinu. Aby ste sa nemuseli obavat cestovania hromadnou dopravou
a aby potom, ked' pride vas cas, ste neboli pochovany niekde na okraji ako niekto,
kto vlastne nezapadal do systému, ako niekto neziaduci.

Pobral som sa domov a tieto myslienky mi prichadzali na um cely den. Nebojovali
sme snad' za to, aby bol kazdy Zivot rovnocenny? V ¢om je Amerika lepSia oproti
krajine, proti ktorému bojovala v druhej svetovej vojne, v krajine, kde mohli [udia
o skuto¢nom Zivote akurat tak snivat rovnako, ako to robia miliény inych vratane
mna tu u nas? Ale vedel som, Ze sa to ma vsetko zmenit. Pripravoval som sa na
dnesok uz dlho a veril som tomu z hibky mojej duse.

O niekolko hodin neskér prisiel ten okamih. Ten okamih, o ktorom som mohol len
snivat. Celé mesto, ulice, dopravné prostriedky, auta, autobusy a vlaky, to vsetko sa
nahle zaplnilo masami ludi. A vSetci smerovali do centra. Bol som roztraseny, ale aj
tak som bol v centre toho pochodu.

Prisiel som tam, chvilu som vahal, ale odhodlal som sa a zacal kracat hore schod-
mi. Po mojom boku stdla moja rodina, priatelia a dalSie tisicky ludi. Stal som pred
pamatnikom velkého muza, ktorym bol prezident Lincoln, no a zo schodov som sa
zahladel na tych vSetkych, ktori boli okolo mna. Postavil som sa za dreveny pult,
nahol si k sebe mikrofén a povedal tym najistejSim hlasom: ,Mam sen. Mam sen
o Zivote..."

Prial by som si, aby to bolo vsetko inak, aby sa to zmenilo. Aby
vas ludia v Zivote odzdravovali a usmievali sa na vas. Aby ste
mohli rozhodovat o tom, kto a ako povedie tuto krajinu.



Autor textu

Barbora Vestenicka
(Oravsky Biely Potok)

Bola som malé trojro¢né usmievavé dievcatko, ktoré si uzivalo svoj Zivot hranim
sa na pieskovisku s ostatnymi detmi, zijuce krasny sen o zivote s mojimi rodi¢mi
a starS$im bratom. Jedného dna v3ak do tohto krdsneho sna prisla velmi smutna
sprava. Z Bratislavskych Kramarov nam prisiel telefonat, ze sa mame dostavit na
hospitalizaciu. Zistili mi totizto Ze mdm nador na mozgu. Pre mojich milujucich
rodiov to bola velmi smutnd a tazka sprava.

Mesiace bojovania s chorobou ubiehali velmi pomaly. No zaZila som medzitym aj
pekné chvile. Vdaka tomu, Ze som tam spoznala vela Gzasnych [udi. A hlavne vdaka
mojim rodicom a milujlcej rodine som liecbu zvladala velmi dobre. Po navrate
z nemochice som musela absolvovat este mnoho vysetreni, kedZe sa u mna vyskyt-
li aj iné choroby, ako napriklad problémy so stitnou Zlazou a podobne.

Po Case som vsak konecne zacala navstevovat materski $kolku do ktorej som sa
vzdy velmi tesila, ako kazdé dieta na svojich kamaratov. Na zakladnej Skole som
sa stretavala s vysmechmi, preto som do Skoly nerada chodila. No ani vysmechy
a nepolozili a kolend Na Stastie som s pomocou kamaratov zakladnu Skolu Uspes-
ne ukoncila a dostala som sa na strednu skolu, kde som sa dostala do UZasného
kolektivu, takze som Studium zvladala bez problémov a Uspesne som zvladla aj
maturitnd skdsku. Dnes som doma a uZivam si svoj sen o Zivote. Vidy som snivala
o tom, Zze budem mat malé kvetinarstvo, pretoze velmi rada vieli¢o vyrabam a moj
sen sa pomaly naplfia. Vysmechom sa otaéam chrbtom a Zijem svoj sen na plno.

Viem, Ze mnohym sa moj Zivot nezda ako sen, no pre mia to je nadherny sen pre-
toze ked'si predstavim fudi a deticky, ktori s na tom oproti mne ovela horsie ja sa
mam nadherne. Som vdacna Bohu Ze nie som priputana na |6zku, Zze mam ruky,
nohy, vidim a pocujem, Ze kazdym dniom stretavam viac a viac skvelych ludi, ktori
robia moj Zivot krajsi, Ze ma nezabuda kaZdé rano zobudit a dovoli mi uzriet sInko
dna, dakujem mu za UZasnych rodicov, ktori so mnou bojovali a nadalej bojuju,
jemu patri tisickrat Dakujem.

Dnes viem Ze moj Zivot je ako sen ako sen, ktory nikdy nekonci.



Autor textu

Barbora Jarombekova
(Stard Bystrica, Pedagogickd a socidlna
akadémia, Turcianske Teplice)

So Zivotom som sa vyrovnavala velmi dlho. Riesila som, skimala, preco sa v mo-
jom Zivote deju také veci ako deju. Presla som si réznymi sklamaniami, ktoré ma
posunuli dalej. Myslela som, Ze to nezvlddnem. No vidy som sa snazila ist dalej.
Neutekat od Zivotnych prekazok, ale ich zvladnut. Pochopila som, Ze utekat pred
mojim Zivotom nemad zmysel, pretozZe je to moj zivot, ktory Zijem a ktorého repriza
uz nebude. Konstatujem a uvazujem. Chcela by som byt niekym inym? Narodit
sa uz ako Uspesné dieta, ktoré ma vsetko pod nosom? Kam by ma to posunulo?
Pytam sa samej seba a odpovedam si, Zze nikam! Moje kroky a Zivotné rozhodnutia
nezavrhnem, ak som nieco urobila, tak preto, lebo som to tak vtedy chcela. V tej
chvili som mala pocit, Ze takto to ma byt. Takto to chcem. Kazdy der premyslam,
¢i som v scenari svojho Zivota neurobila nic zle. ZIé kroky, chybné kroky, naivné
kroky. Tak som pomenovala svoje chyby, ktoré ma posunuli dalej a kresaju zo mna
osobnost. Osobnost, ktora chce zo Zivota vyzat to najlepsie. Nie len pre seba, ale
i pre ludi okolo. Chcem urobit to najlepsie pre fudi, ktori st tu a ktori tu budd.

Vravi sa, ze ak chce$ vidiet vo svete zmenu, zac¢ni od seba. Vyformuj svoju osobu,
bud'taky, akych ludi chces okolo seba vidiet, citit, prijimat. Ak budes$ pesimista, ne-
Cakaj pri sebe optimistov. Optimizmus je v urcitej miere v dneSnom svete potrebny.
Nechcela by som byt niekym inym. Som rada a spokojnd s tym, kto som. Neusta-
lym progresom som na seba pySnejsia a pySnejsia. Kazdy deri chcem zozat novy
uspech. UzZ len to, Ze mam milujicu rodinu, skvelych priatelov, uz len to je pre mna
Uspechom, za ktory kazdodenne dakujem. Neposuvala som sa dalej a nemakala na
sebe, aby som teraz chcela byt niekym inym.

Média su plné kriminality, nendvisti a mamonu, toto ma uz davno neovplyvnu-
je. Nasla som sa, nasla som svoje priority. Pokoru som hladala velmi dlho, chcela
som ju najst, preto som ju aj nakoniec nasla, je v kazdom z nés. Pokora nas tiez
posunie dalej a ak ta niekto za tvoju skromnost a pokoru niekto niekedy vysmial,
nevysmievaj sa mu, [utuj ho, pretoze on sa este hlada. Nechcem byt niekym inym.
Momentalne som nasla to, o som hladala. Hodnoty, nie materidlne, ale tie, ktoré
ti zaplnia prazdnu dusu. Ustrdchanu dusu, ktora je neustdle v strese. Bud' vdacny,
dakuj kazdy den a to ta posunie dalej. Nikdy nechci byt niekym inym, pretoze to
kym si, si pre nejaky dévod, ktory musis najst.



Autor textu

Erik Kobyliak
(Teplicka nad Véhom, Bilingvdlne gymndzium, Zilina)

Doma ¢i vonku, rano ¢i vecer, noc ¢i den,
vzdy a vSade si ja Zijem, ten moj krasny sen.
Tisice ¢innosti ¢o bavia ma, denne chcem robit,
tisice starosti ¢o trapia ma, no ja chcem S$tastny byt.

Pride ten c¢as, ked' zo sna realita bude,
O tom vSak rozhodne, jedind osoba.
Kym si bol na zemi, raneny, v stude,

Nebol to koniec, ale znamenie od Boha.

Cesta Zivotom, dlh3a, neprijemn3, trnistd je,
tisickrat padnes, tisickrat vstanes.

Stal si sa pilotom, odvaznym Stastie praje.
Odvahu najdes, slabym neostanes.

Snivat cez den, krasny pocit.
Snivam bezZne, nielen v noci.
Tuzby, veci, ¢o bys chcel,
bude$ mat, len kebys drel.

Snivat cez deri, dravy pocit.
Snivam beZne, i ked  hoci,
Zit je lepsie ten svoj sen,

ak ho chces, tak chod'si pren.

Zivot to je kratka cesta, Zivot to je kratka traf,
to ¢o chces, tak urob dneska, inak mozes lutovat.
Ked' chces nieco dosiahnut, musis si najst ten svoj ciel,
kazda cesta avsak skryva, jednu, dve, tri prekazky,
ked nechces im podlahnut, rob to ¢o by si musel,
nakonci ta ¢aka vyhra, neboj sa tej porazky.



Ciest je plno, ¢asu malo,
prejst ich vsetky by sa malo,
skusit vietko ¢o by sa dalo,

mozno, Ze by za to stalo.

Zivot to je cesta dlh3,
prekazok a padov plna.
Zivot to je velky dar,
tak ho nenechaj nazmar.

Autor textu

Martina KykloSova
(Kysucké Nové Mesto, Gymndzium, Kysucké Nové Mesto)

Snival sa mi taky zvlastny sen,
zacinal ako kazdy den.
Len jedna vec uzivat mi ho branila,
ta ludska nenavist, ktora cely svet pohltila.

Je to naozaj takto spravne?
Mysliet, konat, der za diiom nezmyselne?
MoZno ano, povedal by niekto,
niekto, komu kruto je motto.

Svetom sa hrnie horuca lava,
avsak my stojime uzZ na poslednom kusku ostrova.
Ostrova, ktory je nasou poslednou nadejou,
tou ludskou skrysou tajnou.

Ak skutocnost je to, zobudit sa bojim,
uz navzdy Zivota svojho strojca chcem byt mojim.
Zivota, kde mozeme byt naozaj volni,
Necitit Zial, stat sa bezbolestni.



Autor textu
Matej Drdak

(Zilina, Gymndzium bilingvdine, Zilina)

Sen — idylickd predstava — je pre niekoho tinikom z problémov reality, pre inych
je jej odrazom, niekedy dokonca ndhradou. Svojou krasou opantava mnohé stra-
pené mysle, obzvlast preto, Ze dokonale odpoveda na ich potreby. Oproti sku-
toénosti sa v niom zda byt vietko tak jasné a jednoduché. Avsak tym, Ze vébec

Kazda bolest spbsobuje okamzitd in-
Stinktivnu reakciu — snahu zbavit sa
jej. Ako fyzické, tak aj pocitové trape-
nie nati hladat najrychlejSiu dlavu. Aby
bolo rieSenie rychle, musi byt jedno-
duché, pretoze by len samotné jeho
uskuto€nenie zabralo vela ¢asu. Tuzba
najst pravu, bezchybnu a absolttnu od-
poved na vsetko Zenie ludského ducha
az za hranice predpokladatelného — do
miest, kde zaéina zabudat, Zze na svete
su aj druhi. Nevidi vSetky do6sledky svo-
jich ¢inov, ale len tie, ktoré jemu samé-
mu budud ovlazenim a potechou. Ocita
sa vo svete, kde vSetko, po ¢om tuzi, za-
visi iba od jediného ¢inu, jediného roz-
hodnutia, jedinej zmeny. Neboji sa po
tejto predstave skodit a dufa, ze ho spa-
si. Pre tuto ziarivd buducnost je ochot-
ny delegovat svoju moc do ruk vladcu,
ktory vSetko napravi a zariadi. Veri, Ze
jedinym opatrenim zmiznu vsetky spo-
lo¢enské neduhy.

Sluby rychlych rieSeni, ktoré ukazuju
vidinu dokonalého Zivota mozu ziskat
masovu podporu. Hlavne ked sa zdaju

.....

byt tak efektivne. Akoby ich doterajsi
predstavitelia zakazovali iba preto, aby
ich okolie trpelo. Extrémistické strany
ziskavaju obrovsku popularitu, pretoze
ukazuju novy a lepsi svet, doteraz za-
mknuty v trezore patriacom ,zlej a ne-
prajnej vrchnosti”. Deklaruju, Ze svojou
absolutnou mocou zabrania biede, vy-
hladia nespravodlivost a vytvoria nebo
na zemi. Lud, uvazneny vo vlastnych
snoch o sebeckom Stasti chce, aby ta-
kito ludia viedli ich stat. Utrpenie ,tych
pravych” vinnikov im uZz neprekaza. Ak
aj nahodou ano, sme ochotni ho zane-
dbat, ba az popriet, pretoze buduje-
me lepsi svet. ,Ucel svati prostriedky”,
tak hovori Machiavelliho Viaddr. Ak
su Zidia zlodeji, pre¢ s nimi, ak bohati
zdieraju proletariat, treba ich majetky
znarodnit. A podla dnesnej rétoriky,
Romovia stoja za vSetkymi socidlno-
-ekonomickymi problémami. Ponukané
jednoduché riesenia nasli svoju oporu v
sebeckom a slepom Zivote fudi v snoch
o dokonalom Zivote. Nefungovali a ani
fungovat nemohli. Boli totiz postavené
na patologickom principe, ktory Sliape



!oo hodnote jedinca vyplyvajuce;j Cisto z
jeho existencie. LepSie zajtrajsky nikdy
nepridu sami od seba, ani k nim nedo-
spejeme zo dfia na den. st bezhlavo a
kratkozrako za snom, ktory kazdy o Zivo-
te m3, vedie k miznutiu snov ostatnych.

Zivot sa nestane snovym skrze napo-
hlad rychle rieSenia, ktoré musia byt
nekompromisne a radikdlne zavedené
zhora. Sny zaéneme zit az vtedy, ked
si ich kazdy poctivo ,vysniva“. Konanie

Autor textu: Maria Bechna

jvednotlivcov ovplyviuje Zivoty a kazdy
¢in moéze byt nasiaknuty Uctou a respe-
ktom k ludskej dostojnosti, alebo na-
opak opovrhovat riou. Malymi kazdo-
dennymi skutkami dobra rastie svet do
krasy. Avsak, je to namdhava, Unavn3,
systematickd praca — drina. Iba prostre-
die plné respektu, moze viest k vysniva-
.nému Zivotu. Cesta za snami je spravna
iba vtedy, ak je sprevadzana triezvostou
a ohladuplnostou. V inom pripade nas
dovedie do no¢nej mory.

(Zilina, Gymndzium sv. Eranti¢ka z Assisi, Zilina)

U% ako malé dieta som mala svoje sny a tuzby. Tuzila som hlavne po

hmotnych veciach— najnovsie hracky v reklamach od babik aZ po obrov-

ské Barbie dom&eky. Na Vianoce som
si uvedomila, aki maju skuto¢nu cenu. S akou laskou ich rodicia pre nas

pripravovali. Ako sa snazili, aby nam splnili nage sny. Cas rychlo uteka

pocitala darceky. AZ po ¢ase som

a presne tak rychlo sa menia moje sny. UZ to nie sU hracky, uz to nie su

hmotné veci. Viem, Ze najcennejsim

darom je zdravie a rodina. Moja

babka je teraz v nemocnici. Ked ju viezla sanitka do nemocnice uvedo-

mila som si, aky je Zivot krétky... Zivot nikdy netrva vecne. Babka mi Casto

rozprava pribehy. A nezabudne pripomenut: ,,Za nadich ¢ias bolo vetko
inak, zlatko. Mali sme vela snov, ktoré boli v ¢ase vojny tazko splnitel-

né. Cheeli sme len spokojne a krasne 7it.“ Aky jednoduchy, krasny sen...
Len 7it. Zit Zivot v laske a porozumeni. Tedit sa z mali¢kosti, robit radost
najst si zamestnanie, najst lasku svojho Zivota,

druhym, dokondit kolu,

at pri sebe skveld rodinu a dobrych

kamaratov. To su teraz tie Criepky

~_mat pri sebe skvelu rodinu @ dobIYCn faREE == ===~ &

z mojich snov. Skola je jedna z moji
jednu z tych najlepsich gymnazii. Mam velmi dobrych spoluZiakov,

ch splnenych snov. Navstevujem

kamaratov. Rozvijam rézne svoje talenty, ktoré verim, ze ma posunu

dalej. Dalej v mojom sivote v mojich snoch.



Autor textu

Martina Beniacova
(Varin, Gymndzium Krdlovnej pokoja, Zilina)

Myslim, Ze vSetko je pripravené.
Maly nadych a je tu Sen o Zivote.
Prisiel, zlomil vSetky bolesti.
Prekrocil hranice a pred dverami si oprasil topanky.

Je tu chvilku.
Tusim, Ze prisiel spojit svetadiely nasich sfdc.
Je tak mocny a zaroven krehky.
Tak ocakavany, je tu, sen o Zivote.

Prisiel.
Bol ako zazrak.
Vanok na pusti.
Doniesol lasku.
Oh, ano taky je.

Zrodil sa z prachu.
Znova.
UZ tu raz bol.
Zomrel.

Vtedy, ked' tuzil kvitnut.
Vojna, zbrane, neldska a egoizmus
ho prinutili ist domoy,
naspat k mame.

Ob-libend ' priatelka ludskost,
ktord tvori jeho stratené casti srdca
sa vratila.



No je Spinava.
Nesie zranenia.
Doblizena, krvava.
Ah, ano taka je.

Preto sa objavil sen,
Sen o Zivote.

Ktory nesie, novy nadych
radost, silu, svetlo, nddej ,nesputanost,
odhodlanost.

Je tu, priatel malicky.

Je tu preto,
Lebo sa zalubil,
ano, ten maly, neskrotny sen.
Ocarila mu ludskost.
Ona, taka zranena.
Jej srdce ostalo na hroboch a pamétnikoch.
Ale stale nesie nesputanu lasku.
Lasku aZ do krajnosti.

Taku jednoduchu.
Krdsnu a jemnu.
Aon je tu.

Sen o zivote ma sen, viziu.
Aby bol s fou jedno.

Vtedy sa spoja svetadiely nasich sfdc.
Ten sen o jednote rozmanitosti,
kde tma je poslana do kdtov domov.
Aby ponaucenie ostalo.

To prisiel Sen o Zivote snivat na tuto zem.
Staci malucky krocik.
A si snim.
Bojuj o srdce ludskosti.

Ob-IUbend — su to dve slovd
v jednom (obltbena, libend)



Autor textu

Veronika BaroSincova
(Strdnavy, Gymndzium sv. Frantiska
z Asissi, Zilina)

Clovek, ktory sa sklamal a nevie, ¢o sa stalo
mozno niekomu v niecom klamal a pre napravu spravil malo.
Mozno nie je cesty spat, mozno nevratil sa v ¢ase
no povie si : ,RadSej dopredu rychlo let ...“ nech nestane sa to zase.

Mozno ten ¢lovek spoznal bél'a mozno len poucdil sa
mozno citil v srdci kol a pritom vela naucil sa.
Ona sa rozhodla mu odpustit vSetko zI€, ¢o k nim prislo
uz to viac nenechaju dopustit, ved vsetko zlé nadobro odislo.

Po smutku prisiel zrazu smiech a on $tastie nasiel zasa
aj ked’ predtym spdchal hriech, no ked' olutoval, bola to krasa .
Spoznal lasku, ktoru chcel, aj ked neveril, Ze pride
zrazu sa od radosti chvel a uz vedel, Ze k $tastiu sa to zide.

Z mali¢kosti tesit sa zacal a Gsmev stale nosil
$tastny po svete si kracal a o ni¢ viac neprosil.
Vedel, Ze ma vsSetko, Ze viac mu uz netreba
Ze hoci bol velky polepetko ,Nevadi, hlavne uz nechcem Zit bez teba”.

Bez teba laska, ¢o naplnila jeho Zivot radostou
teraz uz jeho srdce nepraska, ani netrpi Uzkostou.
Ved tu je pravé stastie v malic¢kostiach len,
¢lovek zo stastia rastie a Zivot ma ako sen.



Autor textu
Paulina Parizekova
(Divinka, Gymndzium sv. Frantiska
z Assisi, Zilina)

Sen o zZivote,
aky ho vy mate?
Ja vdm poviem svoj,
a potom mi povies ty ten tvoj.

Snivam o tom,
ze budem mat krasny dom,
a velkd rodinu v iom.

Snivam o tom, Ze kazdy bude zdravy,
a na svete nebude ani kusok dramy.
Vsetci sa budu mat radi,
aj ked budu problémy, ved to nevadi.

Cely svet bude stastny,
ak budu vsetci Cestni.
Klamstva by neexistovali,
keby ludia radsej pravdu mali.

Aby peniaze nemali taku velkd moc,
[udia by uZ nepotrebovali tolki pomoc.
Kazdy by si Zil svoj sen,
bol by stastny kazdy den.

Na svete by bolo menej zla,
na uliciach menej rozbitého skla.
Politika by uz viac nebol problém,
ale ¢o sa doteraz stalo, uz nikdy
nezabudnem.
No vsetko sa da este zmenit,
keby sme to vedeli prebit.

Snivam o tom, Ze priroda bude
menej znecistena,
trdva bude stdle zelena.
Ludia nebudd musiet tolko pracovat,
chcela by som, aby mohli
viacej tancovat.

Aby neexistovala tolka falos,
klamstva by nemali taku velkd naloz.
Toto je moj sen o Zivote,
tak ho takto krasne preZite.



Literarna sutaz

Autor textu

Tereza Vidrova
(Zilina, Gymndzium sv. Frantiska z Asissi, Zilina)

Kazdy clovek ma svoju individualnu predstavu o Zivote. Kazdy clovek ma iné hod-
noty, ambicie a hlavne sny, ktoré st pre neho nejakym urcitym cielom, kedy do-
siahne to vysnivané $tastie. Niektoré sny si mensie a niektoré zas vicsie. Niekto
ma sen, Ze chce letiet lietadlom a niekto sa chce stat prezidentom. Sny st rézne
a nikdy by sme ich nemali potlac¢at. Prave naopak, cielavedome by sme si mali
ist za nimi. Aj ked' niekedy, to vietko vyzera aZ nerealne. A hlavne podporovat
ostatnych l'udi v tom, aby si plnili tie svoje. Lebo to, ¢o dame to sa nam aj vrati.

Co sa tyka mfia a mojich snov, je to tros-
ku komplikovanejsie. Pretoze ja nemam
len jeden sen, mam ich viac. Ano, urdi-
te niektoré su vacsie, ale vzdy ich napl-
nenie ma vedie k $tastiu. Jedna vec na
tejto skutocnosti je velmi smutnd. To
Stastie, ktoré preZivam je len docasné.
Nemyslim si, Ze s touto vecou mam pro-
blém len ja. Myslim, Ze celkovo clovek
ked dosiahne nejaki ambiciu alebo ¢ast
zo svojho sna tak preziva len docasné
Stastie. A toto je najvacsi problém ludi.
Sny su krasne a mozeme fantazirovat o
veciach, ktoré nas robia stastnymi. Ale
je toto naozaj to redlne $tastie? Co keby
sa ludia zamysleli, Ze Ziju svoj sen v kaz-
dej jednej sekunde svojho Zivota? Ze im
netreba len neustéle snivat, ale mali by
zit?

Napriek tomu, treba mat sen. Lebo sen
je to, o nds tiahne dopredu. Len vidy
si musime uvedomit, Ze treba Zit kazdu

jednu sekundu naplno, lebo ak bude-
me stale utekat za nie¢im lepsim, nikdy
nebudeme na sto percent stastni, lebo
budeme hladat stale nie¢o nové a le-
psie.

Mo6j najvacsi sen je precestovat cely svet
alebo aspon jeho ¢ast. Milujem cesto-
vanie a spoznavanie novych kultur, lebo
sa m6zem od nich nie¢o nové zaujimavé
naucit. Meni ma to, vyvijam sa, pretoze
kazdy novy zaZitok ma obohacuje.

Sen by mal byt dostatoéne vzdialeny,
nato, aby sme o nom mohli snivat. Aby
sme ho nemohli dosiahnut zajtra. Ale
zéroven by mal byt dostato¢ne blizko,
aby sme ho raz vedeli dosiahnut.




Autor textu

Natdlia Guncagova
(Olesnd, Gymndzium Turzovka)

Zivot je prekrasny,
Pravo ma nag kazdy,

no dnes y krutom Svete do
dialky 0zZyvaji sa podvodly,

lipeze 5 vrazdy.
Justicia - symbol prva )
ona je t3 bohyria, Zena
Spravod|ivj.

Budme sj vSetcj rovni,
¢i ma¢ modré, ¢ hnedg odi,
¢i ma¢ biely & tmavy plet,
kazdy z n4s je jedineény,
medzi milignmj Zlatisty
kvet,

Poskytnime pPomoc,
tomu kto jy potrebuje,
Pod ochranng kridla
Zoberme toho, komy Zivot
trpké chvile divokoy riekoy
priplavuje.

Chrafime sj nas majetok,
ten ¢o Vyprodukovalj Sme
Z nasich rak,
zabrarime lipeziam
a krédeiiam,
zbavme svet od tychto
muk.

Spravodlivost nech vigdne
svetom,
nech prileti k ndam
Spolo¢nym letom,

Ved' aj Chammurapiho
Zdkonnik hovori oko za oko,
Zub za Zub,
SPravodlivost mys; navstivit

aj kazdy siq.

Nezabudajme aj na moralku,
Vautobuse s radsej
Postavme
a pustme na nase miesto

Starenku,
ktorej tvar Zdobig vrdsky
a v srdcj Mavaji vlajky
spravodlivosti, Pracovitost
a lasky.



Autor textu

Valéria Janesikova
(DIhd nad Kysucou, Gymndzium Turzovka)

Kde bolo, tam bolo, bola raz jedna mald challpka, v ktorej Zili manZelia Anicka a
Matej Kovacovci. Mali velmi kruty Zivot. Matej musel od rana driet na poli a Anicka
Sila Saty pre tunajsiu kralovsku rodinu.

Po Styroch rokoch sa im narodil chlapcek, ktorému dali meno Filip. Vychovavali ho
s velkou laskou a vloZili do neho vsetku dobrotu, ktord v sebe mali. Ked' Filip dovrsSil
osemnasty rok, rozhodol sa, Ze sa vyda do sveta. Chcel spoznat okolité krajiny a
najma dosiahnut slavy, o ktorej tak velmi snival. Veril v to, Ze aj ked nepochadza zo
Slachtického rodu, tak dokaze vo svete presadit slovo rolnika.

Na ceste stretol troch pocestnych, ktori mu povedali, Ze v ich krajine vladne zly
a bezcitny krdl, ktory svojich poddanych nenavidi a vysmieva sa im, pretoze ich
vsetok majetok patri len jemu. Vo svojej veZi drzi uzamknutu svoju jedinu dcéru
Adelu, ktora sa nechcela vydat za bohatého princa zo susedného kralovstva. Filip
sa rozhodol, Ze zachrani princeznu Adelu a postavi sa pred mocného krala.

A napokon sa tak stalo. Na dalsi deri sa na kralovskom dvore ukdzal. Predstavil
sa kralovi ako Slachtic, ktorého v lese okradli zbojnici. Filipa nakoniec vymenoval
za svojho radcu, pretoze ho prekvapil svojimi ndpadmi. Dedinskému mlddencovi
to vobec neprekazalo, prave naopak, hralo mu to do karat.

Kral'mal problém s jednou rodinou, ktord mu nevyplacala dane pravidelne. Poveril
svoju strdz, aby ich odviedla do komnaty, kde budd uvazneny az do vtedy, pokial
sa niekto nenajde, kto za nich zaplati ich dlh. Filip im kazdy vecer doniesol veceru
a sltbil im, Ze ich odtial dostane von.

Ked sa z ich komnaty vracal spat, uvidel zaves za ktorym boli schody. Vysiel po
schodisku a nasiel tam dvere. Bol presvedceny, Ze ju tam ndjde. Pokusil sa ich
otvorit, ale nepodarilo sa mu to. Potom si spomenul, Ze kral nosi retiazku, ktoru
nikdy neukazuje. Nechava si ju vZdy pod koSelou. Myslel si, Ze prave tam najde kluc
od komnaty, kde ukryva svoju dcéru.

V jeden vecer kral tuho zaspal a Filip bol odhodlany klti¢ ukradnut. Podarilo sa mu
to. Rychlo beZal po schodoch. Otvoril dvere a uvidel ju tam. Bola eSte krajsia ako
mu rozpravali. Adela bola velmi slaba a bala sa ho. Filip ju upokojil a zobral ju do
narucia. Vsetko jej vysvetlil, ¢o mal zalubom a Adela sa potesila.



Na druhy den pred lud vystupila ich princeznd a oznamila im, Ze vlada ich do-
terajSieho krala skoncila. Vsetko sa zmenilo. Kral dostal dozZivotny trest a nastala
nova kapitola. Adela s Filipom sa zobrali. Tymto Filip vSetkym dokazal, Ze ponizo-
vanie, vysmech a nenavist v Zivote nemaju, ¢o hladat. Kazdy ma pravo na spokojny
a stastny Zivot. Preto vykro¢me vpred tou spravnou cestou a zime si svoj sen.

Autor textu

Simona Zembova
(Turzovka, Gymndzium Turzovka)

Snival sa mi krasny snicek,
Ze navstivil ma anjelicek.
Ukazal mi Zivot novy,
kde nebolo zlej nohy.

Ludia sama ochota,
nepozerali spoza plota.
Zvedavost im bola cudzia,
ved to boli dobri [udia.
Sikana tu nemd miesto,
radsSej urob dobré gesto.

Starsich fudi v Ucte maj,

vo vsetkom im pomahaj.

Rob vsetko z lasky Cistej,
ktord vrati sa Ti iste.

Anjelik mi v snicku mava a krici:
,Z0 sna sa realita stava.”



Autor textu

Tamara Rejdova
(Turzovka, Gymndzium Turzovka)

Po ranu otvorime oci
a pozrieme sa nimi na svet:
bolest, pla¢, nenavist v iom vs$ak niet.
Smiech $iri sa z ulic sta vietor,
Sikanu a utlak akoby z nich zmietol.

Ludia komunikuju medzi sebou,
aj bez mobilov, pocitacov
a virtualnych svetov.
Nevidia medzi sebou rasové
¢i ndrodnostné rozdiely,
Nemec, American aj Rus
sa o domov podeli.

Globdlne problémy by uz ludstvo
viac netrdpili,
v harmonii, pokoji a laske by si Zili.
Ekologické prostredie
by sa dalo obnovit,
a ludsky stereotypny Zivot pretvorit.

Ludia by nepoznali slovo vrazda,
strasilo by ich to v snoch
ako no¢na mora kazda.
Socialne rozdiely by sa natolko zniZili,
Ze neexistovali by bezdomouvci,
chudobni ani bohdci.

Ludia by sa o svoj zivot

obavat nemuseli,
v demokratickych statoch na celom
svete by vSetky prava platili.
Vo vlade a parlamente
len rozumni ludia by boli,
Ziadne podvody, danové uniky

by robit nemohli.

Vojaci volno uz maju,
ku svojim rodindm sa vracaju.
A to preto, lebo Ziadnych vojen
na svete niet,
je to nds vysneny idedlny svet.

Ludské idey by sa predlozili,
v skutoénost sa pretvorili.
Na papieri krasne je vsetko mat,
ale konat a realizovat, to da zabrat.



Autor textu

Nina Stanikova
(Korria, Gymndzium Turzovka)

Predstavim vam dve dediny:

Ta jedna neustale hlada chyby,
zatial ¢o o druhej pocut len samé chyry.
Prva dedina medzi dolinami stoji,
na tu druhu hladi, sta orol na strani.
T4 prva veru pysna velmi je,
svoje chyby len tazko zamléuje.
Nendvist a zrada zvysky na ne hladi,
kazdy ju vricne vita, zvyk je to tu znamy.
Len silnejsi tu vzdy zvitazia,
slabsi na Ziadnu Utechu nenarazia.
Krivda za stolom vsetkému kraluje,
pravda u dvier Zobre, dedina sa sama rabuje.
Klamstva su tu najneznejsie slova,
zopar poctivych ludi dufa, Ze im neodola.

V druhej dedine je vSetko inak,
luky, polia, vSade rozvoniava divy mak.
Nebyvaju tu Ziadni hrdi pani,
len obycajni fudia na Sirej strani.
Hadky a ohovaranie tu nehladajte,
len nekricte, a Stebot vtakov pocuvajte.
Kazdy je tu s kazdym kamarat,
susedu tu berd ako vlastnd mat.
NemozZno tu medzi sebou superit,
kazdy kto by chcel sam velit, taha za kratku nit.
Pravda tu je naopak na prvom mieste,
nic¢ iné jej nesmie stat v ceste.
Takuto dedinu by som si vysnivala,
snazme sa spolocne, aby sa rou stala.



Autor fotografie

Nina Molnarova,
(Zilina, Gymndzium, Varsavskd cesta Zilina)
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ZMENA JE V TEBE

Inakost savymyka prawdlam
spolocnosti, je c€as prestrlhnut
ktoré zvazuju nasu

mysel.

‘predsudky,
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Valentina Stoilova,
(Z$ Némestie mladosti, Zilina)
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Autor textu

Izabela Novakova, = oo
(Obchodna akadémia, RuZzomberok)

¢

Obraz vyjadruje tuzbu po slobode.

Sloboda ako taka neexistuje v absoliutnom ponimani.
Ludia sa snaZia Zit dokonaly, krdsny a bezproblémovy
Zivot, ale je tu systém (zakony, pravidla a prekazky
v Zivote), znazorneny ako ruka, ktory im v tom brani
a robi si z ludi babky (na obraze postavy, ktoré hybe

ruka).

Jedinou cestou ako Zit je prejst od pochmurnej
existencie (znazornenej okrem ruky aj modrou farbou)
k pozitivnemu vnimaniu Zivota (Cervena farba), z ¢asti
sa podriadit systému a podmienkam, ktoré nam Zivot
robia tazsim, ale z Casti si zachovat vlastné pozitivne

ponimanie sveta a Zivota.

Pochopenim systému je mozna relativna sloboda
a Stastie (zobrazeny ako anjel) a to nielen v rovine sna
o dokonalom Zivote, ale v kazdodennej realite.
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Autor textu

Teona Mtibelasvili,
(Gymndzium Velkd okruznd, Zilina)
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Ruka v ruke

Autor textu

Natalia Ponyiczka
(Gymndzium Turzovka)

¢

Obrazok znazornuje to, ze ma mnohé hodnoty,
ktorymi su tolerancia, l'udskost, ¢i spolupraca pri
téme sen o Zivote maju ist raka v ruke bez ohladu

na farbu pleti alebo vierovyznanie jedinca.
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Vdychla som zivot

Autor textu

Silvia Fidrikova
(Gymndzium Némestovo)

(14
...vdychla som zivot Ciernobielemu svetu pIlného
odluceni, samoty a stiesnenia tym Ze som priniesla
farby, zZivot, lasku, odpustenie a slobodu.
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Autor textu

Anna Rakarova
(Pedagogickd a socidlna akadémia, Turcianske Teplice)
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Autor textu

Eva Kristina Cermakova
(Pedagogickd a socidlna akadémia, Turcianske Teplice




Vytvarna sutaz




Vytvarna sutaz

Clovek

Autor textu

EliSka Makanova
(Spojend skola NiZnd)

(14
Ten najdokonalejsi tvor. Obklopeny matkou Zeme,
ktora ho pevne drZi v dlani ako svoje dieta. Objima
ho oblohou, ukazujeme mu krasu dna a noci, vSet-
kych hviezd na nebi. Kfmi ho dobrotami, ktorych
sama je tvorcom, obklopuje ho zverstvom, napaja
vodami sveta a dava mu to najpotrebnejsSie. A on?
On rastie. Vyvija sa pomaly, ale isto zabuda na nu.
Zabuda na vsetko, co je vokol neho. Neuvedomuje
si, ako jej ublizuje, ako ju ni¢i a ona mu to s Cistou
laskou matky vidy odpusta.
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Marec poberaj sa...

Autor textu

Michaela Krajcirova
(Obchodna akadémia Liptovsky Mikulds)
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¢

,Laska nepozna starobu a srdce nepozna vrasky” Preco tato

veta? Suvisi to prave s mojim dielom. Na jednej strane vidite

starca a Zenu, druhy pohlad pripomina otca a dcéru. Jednou
je ucta k starSim co uz v tejto dobe je velmi zriedkavé, alebo

vidite reSpekt, lasku a uctu k rodicom, ktorej uz v tomto storoci

je malo. Vidite ako sa stary pan pozera na dievca, ktoré sa ho

neboji dotknut. Neodradza ju ani jeho stara zvraskavena tvar

poznacena rokmi driny. Hlboky pohlad otca, ktory sa diva na
svoju dcéru a ona si vazi jeho pohlad, jeho Sedivé vlasy, to
vSetko co pre fu v Zivote urobil. Cti si jeho lasku, dobrotu,

trpezlivost i stato¢nost. A ¢o tie ludové vzory? To vietko ma

znazornit tie starodavne veci, ktoré mame uloZené hlboko v
srdci ku comu mame uctu, respekt a citime vdaku, Ze sa to

zachovalo a je pre nds darom.

My ako mladi ludia zabiudame na to, Ze stari ludia, ktorymi
pohfdame, robime im napriek a nepomdhame im, ba
i dokonca im velakrat ublizZime ,maju tieZ city. Oni nam moézu
pomact svojimi vzacnymi radami ,naudia nas vela novych veci
a snaZia sa len o nase dobro... My si to len tazko uvedomu-
jeme. Neberieme do tvahy ich nazor skisenejSej osoby, ba
dokonca v nich vidime pritaz a neuvedomujeme si, Ze ked' uz
nebudd medzi nami nik ndm ich uZ nevrati a budi nam velmi
chybat. Ale oni sa nevzdavaju a aj napriek tomu st tu pre nas
,aj ked' si myslime, Ze ich nepotrebujeme a nechceme. €asom
si, ale uvedomime, Ze im patri vel'ka vdaka.

Sen o Zivote chapem tak, Ze fudskost by mala fungovat pri kaz-
dom a hlavne respekt voci starym ludom by mala byt priorita
a nie len smietka, ktort schovame pod koberec. Nase odcu-
dzenie, by mala byt nahradena tctou, trpezlivostou, laskou
a respektom. Dakujeme, Ze ste...
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Novy zacCiatok

Autor textu

Peter Bacik
(Z8 Ndmestie mladosti, Zilina)

¢
Kazdy ma pravo na rovnaké miesto
vo ,,svete”, bez ohladu na vzhlad (farbu).
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Podat ruku

Autor textu

Veronika Miklasova
(Pedagogicka a socidlna akadémia, Turcianske Teplice)

(44
Svet, kde nie je nenavist, poniZovanie a vysmech
by sa pacil kazdému. Kolko veci by sa ale muselo
zmenit? Urcite vela. Vel'a ekonomickych, politic-

kych a socidlnych problémov by sa muselo odstra-
nit a to b bol iba zadiatok. Zabudame vsak, Ze nie-
kedy staéi iba podat pomocnt ruku. Usmiat sa na

niekoho, kto to potrebuje. Milovat toho, kto nevie
¢o je laska. Objat ¢loveka , ktory iné teplo neciti.
Takze ano. Sen o zivote sa za€ina u nas.
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¢

Sen o farebnejsom svete

Autor textu

Zuzana Tomcikova
(Pedagogickd a socidlna akadémia, Turcianske Teplice)

Rano sa prebudim a svet bude opit o nieco
krajSim, tak ako vo sne, ktori sa mi prisnil.
Ziaden vysmech, poniZovanie ani nendvist
v nom miesto nenajdu,
pretoze iba podpora ucty k ludom

da mojmu Zivotu opat krasnu farbu.
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Autor textu

Barbora Tucekova
(Pedagogickd a socidlna akadémia, Turcianske Teplice)
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Autor textu

Erika Brisudova
(Pedagogickd a socidlna akadémia, Turcianske Teplice)
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Autor textu

Karolina Butkova
(Pedagogickd a socidlna akadémia, Turcianske Teplice)
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Hladanie $tastia v mudrosti

Autor textu

Romana Ozaniakova
(SOS strojnicka Kysucké Nové Mesto)
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Autor textu

Terézia Kohutova
(Pedagogickd a socidlna akadémia, Turcianske Teplice)




je streSnou organizaciou detskych a mladeznickych
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malnych skupin mladych fudi zo Zilinského kraja. Vznikla ako ob¢ianske zdruzenie
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