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1. Zakladné informacie o projekte

Rada mladeie Zilinského kraja na prelome rokov 2017/2018 realizovala v ramci Programov pre
mladeZz na roky 2014 — 2020 Ministerstva Skolstva, vedy vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
analyzu zameranu na zistenie stavu naplfiania aktualnej narodnej stratégie pre mlade? na miestnej
urovni. Analyza bola zamerand na Specifickd skupinu mladeze v meste Liptovsky Hradok.

Z geografického hladiska je Liptovsky Hradok najvychodnej$im mestom Zilinského kraja. Priemerny
vek obyvatelov mesta je 44 rokov. Okres Liptovsky Mikulas, do ktorého Liptovsky Hradok spad3, je
druhym najstarsim okresom v ramci Zilinského kraja s priemernym vekom 42 rokov. Priemerne
starSie obyvatelstvo v Liptovskom Hradku v porovnani s inymi sidlami Liptova predstavuje vyzvu
a potrebu intenzivnejSie sa zaoberat pracou s mladeZzou v tomto meste scielom zvysit zaujem
mladych ludi ostat Zit v meste Liptovsky Hradok.

2. Zakladné informacie o obci zapojenej do projektu
Mesto Liptovsky Hradok lezi vo vychodnej casti Liptovskej kotliny v okrese Liptovsky Mikulas. Je
jednym z centier horného Liptova, ktory leZi v Zilinskom kraji. V meste k 31.12.2017 Zilo 7 401
obyvatelov. V tomto pocte mladych ludi od 0-30 rokov bolo 2 134 0s0b, ¢o Cini 28,83% z celkového
poctu obyvatelstva mesta.

Obyvatelstvo k 31.12.2017
0-5 6-9 celkovy pocet

vek: rokov rokov 10-14 rokov | 15-18 rokov |19-30 rokov |obyvatelov
pocet 342 259 269 235 1029 7401

V meste je zriadenych niekolko $kdl a Skolskych zariadeni, ktoré navstevuje 3 648 Ziakov.

Skoly a skolské zariadenia v meste

Nazov Skolského zariadenia pocet Ziakov

Zakladna skola s materskou Skolou, Hradna 342, Liptovsky Hradok 601
Zakladna Skola s materskou Skolou, Ul. J. D. Matejovie 539, Liptovsky Hradok 518
Specidlna zakladna $kola 50
Sukromna zakladna umelecka skola 375
Cirkevna materska $kola KORAB 20
Jasle a detské centrum SVETLUSKA 20
Zakladna umelecka skola: Hudobny odbor, Tanecny odbor, Vytvarny odbor 500
Gymnazium, Hradna 23, Liptovsky Hradok 206
Stredna odborna skola lesnicka Jozefa Dekreta Matejovie 250
Strednd odborna Skola elektrotechnickd 508
Sukromné tanecné konzervatérium 100
Centrum volného ¢asu Lienka 500
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V meste sidli Detsky domov, kde je umiestnenych 64 mladych ludi. Sportovym aktivitdm so zapojenim
mladeZe sa venuje Horolezecky klub IAMES, Sportovy klub Sokol, Sportovy klub Kalokagatia, Sportovy
klub mesta Liptovsky Hradok. Na rozvoj kultdry a umeleckého citenia mladeze sa Specidlne zameriava
Detsky folklérny subor Cindrugka so 120 ¢lenmi, ART STUDIO, Atak 9, Tane¢ny klub Jessy so 110
¢lenmi. V meste sa praci s mladezou venuje aj Cirkevny zbor ECAV a Rimsko-katolicky farsky urad, pri
ktorom pracuju mladi ludia z mladeZnickej organizacie eRko- Hnutie krestanskym spoloéenstiev deti.
Mladeznicku ¢innost rozvija aj Dobrovolny hasi¢sky zbor.

Okrem spominanych institucii a organizacii v meste ku skvalitneniu Zivota mladych ludi prispievaju aj
Klub lesnikov a priatelov lesa Liptova, OZ Kolegium, Kynologicky klub, Miestna akéna skupina Horny
Liptov, MS Hradnd, o.z., OZ Nezdbudka, OZ EMITOR, Komunitna naddcia Liptov, Nadacia lesnickej
Skoly, OZ Rodicovské zdruzenie pri Materskej Skole v Dovalove, OZ Rodicovské zdruzenie pri
Zakladnej skole, Hradna ul.c.342. V minulosti v meste poOsobil aj mladeznicky parlament mesta
Liptovsky Hradok.

Mesto je spadovou castou, kde sidlia viaceré stredné Skoly, ktoré vo velkom pocte navstevuji mladi
[udia z okolitych dedin a miest.

Vedenie mesta tvori 13 poslancov vo veku nad 30 rokov. V poslednych volbdch do zastupitelstva
kandidovali 3 kandidati na poslanca do 30 rokov z celkového poctu 25 os6b. Aj napriek tomu mesto
nema poslanca do 30 rokov. Primatorom mesta je Mgr. Branislav Tréger, PhD. Pri samosprave
pracuje 5 komisii. Viac informacii o meste najdete na https://www.liptovskyhradok.sk/

Vizia mesta Liptovsky Hradok podla Spolo¢ného programu rozvoja Horného Liptova do roku 2022

»Liptovsky Hrdadok je moderné eurdpske mestecko, vyhladdvané turistické centrum Horného Liptova,
charakterizované symbidzou sutoku Belej a Vdhu. Pre svoj vSestranny rozvoj vyuZiva Stedry historicky,
kulturny, prirodny a ludsky potencidl. Ponuka bohaté Sportové vyZitie v letnom izimnom obdobi.
Mesto vzdelanych, aktivnych a ambicidznych ludi, ktori dosahuju medzindrodné uspechy, ale zdroveri
si vdZia nenarusSenu identitu horského mestecka. Mesto s bezpecnou sucasnostou, poskytujuce
priaznivé podmienky pre Zivot, prdcu a podnikanie, vytvdra priestor pre tvorivd spoluprdcu nielen
vregione, ale aj so zahranicnymi partnermi. Svojim vonkajsim vzhladom, Ccistotou, pristupom
obyvatelov k prostrediu sluzZi ako vzor pre mnohé mestd na Slovensku aj v zahranici. Je vyhladdvanym
miestom na byvanie pre novych obyvatelov vdaka svojej polohe, sluzbam a atraktivite, ale aj vdaka
funkénej samosprdve a podielani sa obéanov na sprdve veci verejnych. Nadalej naplfia atribity s nim
odddvna spdjané - mesto zelene a mladych - vdaka sustavnej starostlivosti o zelen a arborétum, ako
aj uspesnym zdkladnym a strednym Skoldm.”

Mesto Liptovsky Hradok ma prijaty Komunitny plan socialnych sluzieb mesta Liptovsky Hradok
pre obdobie rokov 2016-2021, kde je praca s mladezou sucastou podkapitol zameranych na
véeobecné témy. Specificku kapitolu prace s mladezou komplexne plan neobsahuje.
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3. Metddy zistovania informacii

Informdacie potrebné k celkovej analyze sme ziskavali cez nasledovné aktivity, ktoré boli v meste
realizované:
1/ Dve fokusové stretnutia s mladezou:
a/ Mladi ludia, ktori v meste Ziju vo veku 7-15 rokov,
b/ Mladi ludia, ktori v meste Ziju alebo studuji vo veku 16-30 rokov
Mladi ludia vyjadrovali svoje odpovede na otazky:
1. Na ¢o si vo svojom meste najviac hrdy?
2. Co Ti v obci najviac chyba?
3. Keby si bol primdatorom/poslancom obecného zastupitelstva, ktoré 3 veci by si zmenil/riesSil ako
prvé?
4. Aké su podla teba 3 najvdcsie problémy, s ktorymi sa stretdvaju mladi ludia vo vasom meste?
5. Vypis ¢o najviac mozZnosti travenia volného ¢asu vo vasom meste.

2/ Jedno fokusové diskusné stretnutie s vedenim mesta, primatorom, poslancami a délezitymi
dospelymi, ktori sa v meste venuju praci s mladezou.

Stretnutie bolo zamerané na hladanie odpovedi na otazky:

1. Aké moznosti trdvenia volného ¢asu maju mladi [udia vo vasom meste? Co vyuZivaju najviac? Co
nevyuzivaju? Co im chyba?

2. Akou formou sa v obci realizuje neformdlne vzdeldavanie (mimo skoly)?

3. Ludské zdroje v oblasti prdace s mlddeZou: Kto sa venuje prdci s mladeZou v meste? Mdte dost
pracovnikov s mlddeZou?

4. Realizuje mesto nejaké aktivity na podporu dobrovolnictva mladych ludi v meste?

5. Existuje v meste nejakd forma grantovych schém, financnych programov, VZN o podpore aktivit
obcanov? Podporuju prdcu s mlddeZou aj nejaki sponzori?

6. Akym spésobom sa mladi ludia méZu dozvediet informdcie o diani v meste? (spésob zverejriovania
informadcii)

7. Do akej miery sa mladi ludia vo vasom meste zaujimaju o veci verejné? Realizuje mesto nejaké
aktivity, ktoré podporuju zdujem mladych ludi o veci verejné (participdciu a aktivne obCianstvo)?

8. Mdte v meste mestsky mlddeZnicky parlament alebo podobné zoskupenie? (Mysli sa zoskupenie,
kde mladi pésobia s cielom koordinovat spoluprdcu réznych zdujmovych skupin a vzdjomnu
spoluprdc, prip. poradny mldadezZnicky orgdn primdtora).

9. Mdte v meste nejaké typy socidlne vylu¢enych mladych ludi? Ak dno, aké? Co podnikd mesto na ich
zaclenenie sa?

10. Aké su moZnosti zamestnania mladych ludi vo vasom meste pocas Studia, po skonceni skoly...?
(brigady)

11. Pésobia v meste mladi podnikatelia? Aké maju podmienky? V ¢om podnikaju? Existuje spoluprdca
medzi samosprdvou a podnikatelmi?

12. Do akej miery mladi ludia vo vasom meste presadzuju zdravy Zivotny styl? Aké su najvécsie rizika
zdravého Zivotného $tylu mladych ludi? Co robi samosprdva pre podporu zdravého Zivotného stylu
mladych ludi?

13. Do akej miery maju mladi ludia z vasho mesta moZnost cestovat/studovat/pracovat v zahranici?
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14. Kolko poslancov do 30 rokov md vase zastupitelstvo + Komisie mestského zastupitelstva +
Mestskd rada (ak existuje)?

15. Aké percento zapojenia sa mladych ludi do volieb miestnej samosprdvy bolo v poslednych volbdch
vo vasom meste? (ak je zndme)

16. Co vnimate ako 3 najvicsie problémy mladych ludi vo vasom meste?

17. Co konkrétne ocakdvate od mladych ludi?

18. Aké su vase pldany v prdci s mlddeZou do buducnosti? Ako by podla Vds mala vyzerat spoluprdca
samospravy s mlddeZou o 10 rokov?

3/ Spoloéné diskusné stretnutie mladych ludi a vedenia mesta, primatora, poslancov a délezitych
dospelymi, ktori sa v meste venuju praci s mladezou.

Ulohou tejto fékusovej skupiny bolo zosuladit ndzory mladych aj ddleZitych dospelych na zakladné
problémy a pomenovat vyzvy, ktoré si v meste pri praci s mladezou.

4/ Analyza existujucich dokumentov a prijatych opatreni, ktoré v meste riesia kvalitu Zivota
mladych ludi.

5/ Prieskum, ktorého cielovou skupinou boli mladi ludia z mesta vo veku do 30 rokov.
Sledované oblasti vychadzali zo Stratégie SR pre mladez na roky 2014 — 2020 s rozSirenim o tému
tykajucu sa ludskych zdrojov a financovania prace s mladezou.
Sledované oblasti pri analyze:
1. Ludské zdroje,
2. Podpora aktivneho obcianstva a participacie,
. Podpora dobrovolnictva mladych,
. Podpora neformdlneho a formdlneho vzdeldvania,
. Podpora zamestnanosti mladych fudi,

3
4
5
6. Podpora tvorivosti a podnikavosti mladeze,
7. Podpora mobility mladych ludi,

8. Podpora zdravia a zdravého Zivotného sStylu Zivota,
9. Socialne zaélenenie vylucenych skupin mladych fudi,
10. Podmienky pre volnocasové aktivity,

11. Financovanie mladeZnickej ¢innosti.

4. Zrealizované aktivity na zistenie realneho stavu

Pocas projektu boli v meste zrealizované:

Pre mladych:

e Dve fokusové diskusné stretnutia s mladymi do 15 rokov:
a/ Z8 Hradna 18.12.2017 na ktorom sa zt&astnilo 56 mladych fudi
b/ ZS J.D.Matejovie 20.12.2017, kde diskutovalo 54 mladych ludi

e Jedno fokusové diskusné stretnutie s mladymi do 16-30 rokov 26.1.2018 za ucasti 11
mladych [udi.

e Prieskum online zamerany na mladych ludi do 30 rokov, ktori nemali moZnost zucastnit sa
stretnuti. Odpovede na otazky prieskumu zaslalo 128 mladych [udi.
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Pre vedenie mesta, poslancov a dolezitych dospelych, ktori sa v meste venuju praci s mladezou:
e Jedno fdkusové stretnutie, na ktorom sa zUcastnili: primator mesta, zamestnanci mestského
uradu, poslanci, veduci mestskych organizacii a institlcii, zdstupcovia strednych skél aj
mladeZnickych organizacii z mesta. Spolu sa stretlo 17 zastupcov.

Pre mladych a vedenie mesta, poslancov a dolezitych dospelych, ktori sa v meste venuju praci
s mladeZou:

e Jedno spolocné stretnutie, kde boli predstavené zavery z predchdadzajucich fékusovych
diskusnych stretnuti s cielom dosiahnut zhodu oboch ciefovych skupin na pomenovani
najzavaznejsich problémov Zivota mladych ludi v meste, ktoré ¢akaju na riesenie. Stretnutie
sa realizovalo 15.2.2018 a zucastnilo sa ho 21 zdstupcov mesta.

Analyza dokumentov
V meste bola zrealizovana analyza dokumentov, ktoré obsahuju podporu prace s mlddezou. Dotacny
systém, VZN, Komunitny plan socidlnych sluzieb mesta Liptovsky Hrddok 2016-2021 a iné.

Video o zZivote mladych ludi v meste
Mladi ludia ako bonus nahrali kratke video o Zivote mladdeze na uzemi mesta Liptovsky Hradok.

Do aktivit zistovania redlneho stavu sa zapojilo 249 mladych fudi a 21 doélezitych dospelych.

5. Analyza, odporucania a zavery

5.1 Ludské zdroje

Pocas diskusného fokusového stretnutia zastupcov samosprdvy a oséb, ktoré sa venuju aktivitam

s mladeZou v meste Liptovsky Hradok sa zistilo, Ze v meste s mladeZou pracuju miestni nadsenci,
dobrovolnici aj ¢iastocne odmenovani pracovnici. V Centre volného ¢asu a Mestskom Sportovom
klube su ¢iastocne odmeneni pracovnici za pracu s mladezou (tréneri futbalistov, volejbalistov, veduci
zaujmovych kruzkov pre 600 deti aj z okolia). Dobrovolnici sa venuju mladezi v Dobrovolnom
hasi¢skom zbore, Art $tudio, Klub Aikido, Detsky folklérny stbor Cindrugka (pri ZUS) a Folklérnom
subore Majeran, Tanecnej skupine Jessy a v miestnych cirkevnych zoskupeniach (RKC, EC a. v).

Na mestskom urade je zodpovednd za pracu s mladeZou veduca odboru Skolstva. Vzhfadom na
naroc¢nost komplexnej agendy prace s mladeZou je podla Ucastnikov stretnutia potrebné zriadenie
pracovnej pozicie pracovnik s mladezou/koordinator na mestskom urade.

V prieskume sa 65% mladych ludi vyjadrilo, Ze pracu s mladeZou v meste by zlepsilo zriadenie
platenej pozicie osoby, ktora bude mat vo svojej agende pracu s mladezou. Len 28% mladych ludi
pozna dobrovolnikov, ktori pracuju v nejakej miestnej organizacii venujucej sa mladezi. Viac ako
polovica respondentov sa vyjadrila, Ze nepozna Ziadnych mladych dobrovolnikov.
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Graf 1

MYSLIS SI, ZE BY V MESTE MALA BYT PLATENA
OSOBA, KTORA SA BUDE VENOVAT MLADYM LUDOM
A TEMAM, KTORE ICH TRAPIA?

Ano
65%

5.2 Podpora aktivneho obc¢ianstva a participacie

V meste sa téme aktivneho obdianstva mladych ludi a jej participacie venovala velmi mald pozornost.
V roku 2012-2014 mladi ludia pracovali v mestskom mladeznickom parlamente, ktory v sicasnosti
nefunguje. Vedenie mesta ma v zaujme podporit jeho opatovné fungovanie. Hlada sa sposob, ako
motivovat mladych fudi, aby prejavili zaujem pracovat v mladeznickom parlamente a zastupovat
zaujmy mladych ludi.

Vystupy z fokusovych stretnuti aj z prieskumu mladeze potvrdili, Ze zdujem mladych o veci verejné je
velmi nizky. Len 16% mladych fudi sa vyjadrili, Ze ich zaujima, ¢omu sa venuje mestské zastupitelstvo
a primator mesta. Na druhej strane az 87% respondentov - mladych ludi sa vyjadrilo, Ze nepozna

v meste poslanca, ktorého by zaujimali potreby mladych ludi.

Aj ked sa vedenie mesta snazi Sirit informacie o tom, na om mesto pracuje cez miestnu televiziu,
mesacnik ¢irozhlas, mladez na informacie nereaguje a to spésobuje vysoku lahostajnost a nezaujem
mladych ludi o aktivne ob¢&ianstvo.

Len 1% mladych ludi vyuZilo moznost pripomienkovat materidly, ktoré malo mestské zastupitelstvo
schvalovat. Viac ako polovica respondentov tvrdi, Ze ich takéto pripomienkovanie nezaujima.
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Graf 2

ZAUJIMAS SA O TO, €O ROBIi MESTSKE
ZASTUPITELSTVO A PRIMATOR?

Ano
16%

Niekedy
45%

Nie
39%

Graf 3

MAS MOZNOST PRIPOMIENKOVAT MATERIALY,
KTORE SCHVALUJE MESTSKE ZASTUPITELSTVO?

Ano, ajsom  Ano, ale este

tuto moznost som tuto
vyuzil mozZnost
1% nevyuzil

16%

Nie, ani ma to

nezaujima
52% Nie, ale chcel
by som
31%

5.3 Podpora dobrovolnictva mladych

Dobrovolnictvo je téma, ktora je v meste znama a vacsinou sa spaja s osobami vo veku nad 30 rokov.
Tie osoby vedu skupiny so Sportovym a kultirnym zameranim. Malé mnoZstvo mladeznickych
dobrovolnikov pracuje pri miestnych cirkvach. Mladi ludia svoje dobrovolnictvo definovali ako
zapajanie sa do dobrovolnickych aktivit na Skolach cez zriadené Ziacke Skolské rady.

V meste sa nerealizuju aktivity na podporu mladeznickeho dobrovolnictva a chyba aj ocenovanie tych
dobrovolnikov, ktori pracuju.
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Na podporu dobrovolnickej ¢innosti prijala samosprava VSeobecno-zavazné naradenie mesta, kde je
mozné cez predloZent Ziadost ziskat dotaciu z rozpoctu mesta na aktivity dobrovolnikov. Tuto
moznost vyuzivaju vacsinou dobrovolnici nad 30 rokov. Dévodom je neznalost velkého poctu
mladych ludi o tejto moznosti. AZ 70% respondentov sa vyjadrilo, Ze nevie o tom, ako mesto
podporuje dobrovolnictvo. Len 17% vie, Ze mesto prispieva na ¢innost dobrovolnikov finan¢nou
podporou, materidlnou a organizacnou pomocou, ¢i bezplatnym poskytnutim priestorov na aktivity.

Graf 4

PODPORUJE MESTO NEJAKOU FORMOU MLADYCH
DOBROVOLNiKOV?

Ano
17%

Neviem
70%

5.4 Podpora neformalneho a formalneho vzdelavania

Formalne vzdeldvanie sa v meste realizuje na zakladnych a strednych Skolach. V meste svoju ¢innost
rozvija aj Centrum volného ¢asu, kde mladi fudia maji moznost rozvijat svoje schopnosti
neformalnymi metdédami. Tuto ponuku vyuzivaju hlavne Ziaci zakladnych $kol. Mladez od 15 do 30
rokov podla prieskumu svoje vedomosti, zru¢nosti aj postoje rozvija v zaujmovych zoskupeniach
futbalistov, hasi¢ov, miestnych cirkevnych spolocenstvach.

Vadsina mladych ludi pod pojmom vzdeldvanie vnima aktivity okolo $kol. Neformalne vzdeldvanie im
ni¢ nehovori a malokto z nich o takej moZnosti poc€ul. A preto aZz 74% mladych ludi z prieskumu tvrdi,
Ze v meste nie je moznost, kde by sa naucili nie¢o nové, ¢o by rozvijalo ich osobnosti, pripadne o tejto
moznosti nevie.
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Graf 5

JE U VAS V MESTE MOZNOST ZUCASTNOVAT SA
AKTIVIT, KDE SA MOZES NAUCIT NIECO NOVE, €O TA
ZAUJIMA?

Nie Ano
26%

Neviem
48%

5.5 Podpora zamestnanosti mladych Pudi

Podla prieskumu az 76% respondentov tvrdi, Ze v meste si moznosti zamestnat sa, ¢o potvrdzuju aj

.....

Skole nechce ostat Zit v meste Liptovsky Hradok. Ako dévod uvéadza horsie platové podmienky za
pracu, malo pracovnych prileZitosti v oblastiach, ktorym by sa chceli venovat. Dal$ou prekazkou
preco sa nechcu usidlit v meste je nizka Uroven spolo¢enského Zivota. V meste je malo prileZitosti
ziskavat pracovné zruénosti cez mladeznicke brigady.

Graf 6

CHCES SA PO SKONCENIi SKOLY USADIT VO VASOM
MESTE?

Ano

Nie
45%

5.6 Podpora tvorivosti a podnikavosti mladeze

Téma podnikania mladych ludi je v meste minimalne rozvinuta a podporovana. Napriek tomu, Ze az
50% mladeznickych respondentov sa vyjadrilo, Ze by chceli zacat podnikat, len 10% z nich s mysli, ze
v meste suU vhodné podmienky na rozbehnutie podnikania mladého ¢loveka napriek tomu, Ze 46%

z nich pozna v meste mladého podnikatela.
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Mesto nevyvija Specidlne aktivity na vytvdranie podmienok pre rozvoj podnikania a touto témou sa

systematicky nezaobera.

Graf 7

UVAZUJES O TOM, ZE BY SI PO SKONCENIi SKOLY
ZACAL PODNIKAT?

Neviem

9%

Ano
Nie e
41%

5.7 Podpora mobility mladych Pudi

Moznosti mobility mladych fudi st vnimané ako dobré aj ked'je ¢o zlepsovat. Len 12% mladych ludi
tvrdi, Ze doposial neboli nikde v zahranici. Za najvacsie prekazky pre vycestovanie mladych ludi je
uvadzany nedostatok finanénych prostriedkov a ¢asu. Specifickym problémom je slaba dostupnost

spojov z mesta na hlavné cestovné uzly.

Graf 8

MYSLIS, ZE MAS DOSTATOK INFORMACIi O
MOZNOSTIACH AKO SA DOSTAT DO ZAHRANICIA?

Ano
58%
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5.8 Podpora zdravia a zdravého Zivotného $tylu

Mesto ma vytvorené podmienky pre podporu zdravia a zdravého Zivotného stylu pre mladych fudi,
ktori sa venuju Sportovym aktivitdm. Prirodna scenéria ponuka k podpore zdravia aj vychddzky do
okolitej prirody. Pri otazke Co robi mesto pre zdravie svojich obyvatelov? vacsina respondentov
uviedla bud' ni¢ alebo neviem. Pri otazke Co robi§ pre svoje zdravie Ty? najastejiie odpovede sa
tykali Sportovania, zdravého stravovania a chodenia na preventivne prehliadky.

Mesto v téme osvety zdravia a zdravého Zivotného Stylu Zivota mladych ludi vyvija malo aktivit.

5.9 Socialne zaclenenie vyluc¢enych skupin mladych Pudi

Mladi ludia vnimaju socidlne vylicenie mladeze cez nizku financnu droven niektorych rodin,

v ktorych vyrastaju. Vyluéenie mladeze spdsobuje v meste aj rasova odlisnost a rozvoj patologického
spravania sa, hlavne uZivanie drog a alkoholu. Mozné riesenie tohto problému vidia mladi fudia v
odbornej pomoci- lieCbe, zvyseniu prevencie pred alkoholovou a drogovou zavislostou ¢i vysSou
mierou empatie zo strany ostatnych.

Graf 9

POZNAS V MESTE NEJAKEHO MLADEHO CLOVEKA,
KTORY JE VYCLENENY ALEBO ZIJE NA OKRAJI
SPOLOCNOSTI?

Nie
67%

5.10 Podmienky pre vol’'no¢asové aktivity

V prieskume mali mladi ludia odpovedat na dve otazky:

A/Kde najradsej travis svoj volny ¢as? Mladi fudia travia svoj volny ¢as najradsej neorganizovanym
sp6sobom — doma (24%), v prirode (22%) alebo von (12%). V podnikoch (bary, restauracie, kaviarne)
travi svoj volny ¢as najradsej 14% mladych fudi . Na Sportoviskach (ihrisko, posilfioviia, telocvicia)

a na kruzkoch travi svoj volny ¢as najradsej 12% mladych fudi.

B/ Co by mladi ludia vo vasom meste potrebovali pre pozitivne trdvenie volného ¢asu? Odpovede sa
najéastejsie tykali priestorov - ¢i uz na stretavanie mladych fudi (napr. klubovria/kaviaren) alebo na
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Sportové aktivity (plavaren, pristupna telocvicna, futbalové ihrisko, detské ihrisko, klzisko) alebo iné
(kino). Mladi ludia tiez uviedli, Ze by potrebovali viac aktivit na osobnostny rozvoj (napr. vzdeldvanie,
viac aktivit v kniznici, kultirne podujatia).

Podla pracovnikov s mladeZzou mesto ma dostatok mozZnosti na travenie volného casu, no nie podla
potrieb sicasnej mladeze. Preto by bolo vhodné v samosprave zaoberat sa otazkou plavarne,
kolkarne, U- rampy, basketbalového ihriska, mestského raftingu, trate na zjazd horskych bicyklov

s vlekom, letného kina. Za Uvahu stoji aj podpora aktivneho uzivania kultiurneho domu v Dovalove a
aj ozivenie kulturnych tradicii (napr. fasiangy), ¢i hfadanie sp6sobov zapojenia mladeze do réznych
rodinnych podujati v meste.

Graf 10

SU V MESTE PRIESTORY, KDE BY SI S KAMOSMI
MOHOL/MOHLA TRAVIT SVOJ VOLNY CAS?
Malo
2%

Nie
31%

Ano
64%

5.11 Financovanie prace s mladeZou

Pri otazke pre mladych ludi, ¢i podla nich mesto podporuje finanéne pracu s mladezZou, len 11%
odpovedalo kladne. Napriek tomu, ako uvadza mestsky urad, v roku 2017 boli cez dotdcie podporené
mnohé volno ¢asové aktivity obyvatelov mesta v hodnote 185 625 eur, predovsetkym zamerané na
mladych ludi. Z tohto zistenia vyplyva, Ze sa k mladym fudom nedostdvaju informdcie o snahach

a aktivitdch vedenia mesta.
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Graf 11

PODPORUJE VEDENIE MESTA PRACU S MLADEZOU?

Ano
11%

Nie
22%

Celkové finanéné prostriedky na aktivity deti a mladeze podla vekovych kategérii a typu aktivit pre
deti a mladez za rok 2017, ako mesto Liptovsky Hradok uvadza boli:

pocet/popis
aktivit podporenych v roku

celkova suma
vynalozena
financii na

Vekova skupiny deti a mladeze | Typ aktivity 2017 prislusné aktivity
0-5 rokov ( predskolsky vek) kultdrne 650,00 €
Sportové 0,00 €
vzdelvacie 3MmS$ 510 225,00 €
iné 400,00 €
6-14 rokov ( vek zakladnej skoly) | kultirne 4 350,00 €
Sportové 4 840,00 €
2 ZS vréatane stravovania SKD,
vzdelvacie cvC, ZUS 2662 491,00 €
iné 787,00 €
15-30 rokov kultdrne 1 200,00 €
Sportové 4 vratane dotacie SKM 166 321,00 €
vzdeldvacie zUs, cvC 800,00 €
iné 0,00 €
SPOLU: 3 352 064,00 €
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Odkial' mesto ziskava finanéné prostriedky na podporu prace s detmi a

mladeZou a aku sumu (rok 2017) zdroje:

suma v eurach

z rozpoc¢tu MSVVS SR

1795 502,00 €

vlastné prijmy $kél a Skolskych zariadeni 187 507,00 €
z rozpoCtu mesta 1354 138,00 €
z dotécii SR, VUC, EU 11 806,00 €
dary 3111,00 €
SPOLU 3 352 064,00 €

V roku 2017 vedenie mesta v zmysle VSeobecno-zavazného nariadenia rozdelili z vlastnych zdrojov

dotdacie vo vyske 185 625 eur.

Rozpoctované
prostriedky rok
Nadzov Ziadatel projekt, ucel 2017
Obci/$portové aktivity rezerva 100,00
Dotacia mesta 0Z-SKM SKM $portova ¢innost 130 000,00
Dotacia mesta ostatnym klubom v
meste rezerva 1 500,00
Transfer jednotlivcovi za Sport rezerva 500,00
Stolnotenisovy klub Vitalit -
Dotécia mesta ostatnym SK Leader Fox Bike Ucast na sutaziach 500,00
cvicenie deti a dospelych v
Dotdacia mesta ostatnym SK Klub aikido LH 500,00
Rekreacné a sportové sluzby 133 100,00
rodinné video 2017 500,00
Filmové umelecké
pondelky 300,00
Literarno-hudobné
stretnutia 300,00
Dotacia z rozpoctu mesta -OZ ART L —
adio ART studio Tvorivé dielne DECOR 100,00
Bulldog fest 400,00
LH vo fotografii 2017 700,00
Liptov vo fotografii 2016 0,00
Klubova ¢innost sekcie
fotografov 2017 1 200,00
Dotacia z rozpo¢tu mesta - BYP,
s.r.o. BYP, s.r.o prevadzka KD 30 000,00
Kultudrne sluzby 33 500,00
Analyza stavu miestnej mladeZnickej politiky v meste Liptovsky Hradok Strana 16




Dotacie obcianskym zdruZeniam,
nadaciam rezerva 5 000,00
Dotacie ob¢ianskym zdruzeniam, starostlivost o odchytenych
naddcidm Zatulany chlpacik psov 450,00
KNL Jarny Sikovny trh 400,00
benefi¢ny koncert Deti
KNL detom 400,00
Komunitny tyzden a
KNL Sportujeme v meste 400,00
podpora nadanych
Dotéacie mesta KNL KNL Sportovcov - Adam Jurena 175,00
podpora nadanych
Sportovcov - Dominik
KNL Imrich 350,00
KNL Lahoda 2017 300,00
KNL Kongenskript 200,00
KNL Kongenfest 2017 300,00
Dotacie obcianskym zdruzeniam, materidlne vybavenie
nadaciam Cindruska ¢lenov suboru 2 000,00
majstrovstva Slovenska
Dotacie obcianskym zdruzeniam, STO D IDO- ubytovanie
nadaciam TK Jessy ¢lenov 1 500,00
hostovanie baletu
Dotdcie pravnickej osobe Liptovské divadlo tanca | Magnificat v LH 1 000,00
Pochédzky narodnymi
Dotacia mesta Narodny Trust, n.o. Narodny Trust dejinami 2017 600,00
Dotdcie oblianskym zdruzeniam, Zdravy chrbatik- posilnenie
nadaciam OZ za zdravsi Zivot chrbtice deti v MS 200,00
Dotdcie cirkvam a cirkevnej charite
rezerva 1 600,00
Ndbozenské a iné spolocenské
sluzby 14 875,00
Dotécia MS Hradna u rozpoctu
mesta rezerva 400,00
Dotacia RZ pri MS Dovalovo rezerva 500,00
Transfer jednotlivcom rezerva 200,00
Predprimdrne vzdeldvanie s beZnou
starostlivostou 1 100,00
Transfer jednotlivcom rezerva 300,00
Primdrne vzdeldvanie s beZnou
starostlivostou 300,00
Dotdcia SZS z rozpodtu mesta rezerva 50,00
Transfer jednotlivcom rezerva 100,00
Analyza stavu miestnej mladeZnickej politiky v meste Liptovsky Hradok Strana 17




Primdrne vzdeldvanie so Specidlnou

starostlivostou 150,00

Dotacia Gymnaziu z rozpoctu mesta | rezerva 500,00

Dotacia Nadacii pri Gymnaziu rezerva 100,00

Vyssie sekunddrne vzdeldvanie s

bezZnou starostlivostou 600,00

Dotacia SOS z rozpoctu mesta rezerva 200,00

Transfer jednotlivcovi- ocenenie

7iakov a ucitelov SOS rezerva 300,00

Vyssie sekunddrne vzdeldvanie

odborné s beznou starostlivostou 500,00

Obci/zaujmové zdruzenie - CVC rezerva 100,00

Transfer jednotlivcom- ocenenie

ZUS rezerva 300,00

Transfer jednotlivcovi -prac. CVC rezerva 100,00

Vzdeldvanie nedefinované podla

urovne 500,00
Sportovy den, pozndvaci

Transfer obéanom s TZP 20 SZTP zajazd 500,00

Invalidita a tazké zdravotné

postihnutie 500,00

Bezné transfery - SOS SCK rezerva 500,00

Staroba 500,00
SPOLU 185 625,00

5.12 Odporucania

Koncepéne riesit pracu s mladezou v meste s dérazom na jej potreby v oblasti volného ¢asu, zaujmu
o veci verejné aj neformdlneho vzdelavania.

e Zriadit v meste platenu poziciu pracovnika pre pracu s mladezou a zabezpedit jej pravidelné
vzdeldvanie k zvySeniu odbornosti v Sirokom rozsahu prace s mladezou.

e Zriadit/ ozivit ¢innost mestského mladeznickeho parlamentu ako poradného orgénu vedenia
mesta a zastupcu mladych ludi v meste s moznostou zapojenia réznorodych zoskupeni
mladeze.

e Vytvorit moderny systém Sirenia informacii o ¢innosti vedenia mesta so zapojenim mladych
ludi, tvoreny jazykom mladych a Sireny cez r6zne mladeznicke kanaly.

e Naijst sposoby ako motivovat, podporovat a oceriovat dobrovolnicku pracu.

e Vytvorit moznosti pre nové réznorodé neformalne vzdelavanie mladych [udi z mesta
(Skolenia, workshopy na témy, ktoré mladych ludi zaujimaju).
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e Vytvorit priestory, kde by sa mohli mladi fudia stretavat bez alkoholu, ako prevencia pre
vytvaranie vyluc¢enych skupin obyvatelov mesta.

e Vytvorit priestor na pravidelné diskusné stretnutia vedenia mesta (primator, poslanci)
s mladymi fudmi na aktualne témy Zivota v meste.

e Vytvorit metddy aformy, ako mladym fudom predstavit skutocné principy fungovania
samospravy v meste Liptovsky Hradok a moznosti mladych ludi zapojit sa do Zivota
samospravy.

5.13 Zavery zo stretnuti mladych I'udi a délezitych dospelych

Miladi v obci su hrdi na:

Podla mladych:
Kultdrne zaujimavosti: Hrad a pamiatky, tradicie a folkldr, Jarmoky a trhy, ndmestie, Muzeum, TS

Jessy, vela $kol, vianoc¢na vyzdoba, pamatnik padlym hrdinom, ohnostroj pod skalkou, 700. vyrocie,
slavnosti, koncerty, ZUS, histéria mesta
Geografické zaujimavosti: priroda/zelen, Skalka s vyhladom, Lipova alej, Arborétum, Jazierko pri

Hrade, Hradna ulica, rieka Beld, vyhlad na hory

Iné: Lidl, 1. lesnicka Skola,kulturne podujatia, primator, volejbal, organizacie, pila, bary, F.Wiesner,
nova dovalovskd cesta, Mestska policia, primator, podchod, $port, hasi¢sky zbor, cyklistika, CBA, ZS,
trznica, Fénix, prijemni [udia, Zanzibar, Zelezo, oprava mosta, kruzky, akcie pre mladych aj starych,
kolotoce

Podla dospelych prejavuju zdujem:

Krazkova ¢innost (na $kolach, ZUS, CVC), vybrané aktivity (divadlo, futbal, volejbal, aktivity v cirkvi,
...), bary a alkohol, 1/3 mladych sa nechce ni¢, workout, zjazd na bike v hradskej hore, moderné
Sporty (zjazd na horskom bicykli, rafting, apod.)

Mnohi mladi tu nie su, lebo $tuduju (VS) v inych mestéch, kde aj brigdduju a potom pracuju.

Mladym v obci chyba:

Podla mladych:

Vybavenie/Sluzby pre obéanov: ndkupné/obchodné centrum a dalSie obchody (13), kino aj 3D (8),
viac a lepsie skoly (3), klub pre mladych (2), verejné WC (2), MC Donald (2), NAY elektrodom,
knihkupectvo Martinus, podniky, TESCO, STOP SHOP, discotéka/podniky/kluby (3), fotocentrum,
lepsie spoje, nemocnica

Sport/Rekredcia: kuipalisko/plavareri (8), ziimny $tadidon/hokej (5), lyziarsky vlek/stredisko (4),
cyklochodnik (2), $portové podujatia (2), viac miesta na cvicenie, trat na bezky, bowling, golfové

ihrisko

Infrastruktura: letisko (2), elektricka, MHD, lepsie spoje, lepsie cesty, metro

Iné: pekni/é chlapci/dievéata (3), koncert (2), lepsie jedlo v ZS, akcia na rozky, normélny lud,
ochotnicke divadlo, viac bytov

Podla dospelych:

Vedenie v detstve od rodi¢ov k zmysluplnym aktivitam, zdujem o mesto (Co by som ako mlady ¢lovek
mohol urobit pre mesto?), organizacie (atleticky klub, babkoherecky subor, dobrovolni hasiéi a pod.),
verejné priestory na neformalne aktivity (altdnky, ohniska, plavaren, kolkdren, U-rampa,
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basketbalové ihrisko, klzisko, letné kino, rafting v meste, bike-park, klubovria/¢ajoviia ...), vedenie
k dobrovolnictvu (aby si mladi zorganizovali sami, ¢o chcu), informdcie o sucasnej bohatej ponuke
aktivit, akcie pre celé rodiny (fasiangy, vikendové podujatia,...).

Problémy v obci, ktoré mladi vidia:

Podla mladych:

Obyvatelia mesta sa zhodli na:

Navykové latky a automaty — je ich vela a dostupné aj do 18 rokov
Velka nezamestnanost a malo prace

Malo kvalitnych spojov

Nevyhovujuce obchodné sluzby

Aktivity pre mladez

Mestské férum na webe (zrusené/vypnuté)

Nou ok wNe

Pasivita fudi — nezaujem o svoje okolie

Obyvatelia Studujuci v LH sa zhodli na:

Chyba vacsie ndkupné centrum

Rasizmus

Dostupnost alkoholu a drog do 18 rokov

Vela bezdomovcov

Chybaiju lepsie spoje/pripoje

Interndty - strava, neprofesionalny Sport a iné vyZitie

Nou ks wNR

Navigacia po meste

Podla doblezitych dospelych:
1. Pasivita niektorych mladych ludi (nezaujimaju/nezapajaju sa; vyuziju len ponuku; rodicia
v detstve neviedli)
2. VytaZzenost mnohych deti (obzvlast na ZS vela zdujmov)

3. Zabezpecenie priestorov pre aktivity (KD Dovalovo, klubovria/bar, pre neorganizované
aktivity)
4. NevyuZiju ponuku (Hasici, fotografia,...)
5. SuU menej samostatni (len vyuZivaju ponuku; neorganizuju, nedobrovolnicia,...)
Uloha:

Aké st mozné riesenia? Co by v tom mohli mladi urobit? Co by v tom mobhli urobit dospeldci
a samosprava?
Do c¢oho ideme najskér a s kym..

Vystupy zo stretnuti mladych fudi a déleZitych dospelych/ poslancov a primatora
Ucastnici zadefinovali 9 problémovych oblasti:
1. Navykové latky (alkohol, cigarety, drogy) — dostupnost pre mladych do 18 rokov

Priciny:
e Tolerancia okolia (spolocensky problém)
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2.

e Zvysené trzby pre predajcov

e Nedisciplinovanost predajcov

o NevyuZity ¢as

e lahky pristup

e Zlé vzory od starsich (frajerina)

e Rozpadnuté rodiny

e Zlé socialne podmienky aj nezamestnanost
Dosledky:

e Zavislost (ohrozenie zdravia, Zivota)

e Priestupky/kriminalita (vytrZnictvo, vandalizmus, kradeZe v obchodoch)

e Odpadky, nicenie Zivotného prostredia

e Mesto p6sobi menej civilizovane

e Odpozorovanie od inych

e Egoizmus

e Zly prospech v skole

Problematicka dopravna dostupnost — mnozstvo, kvalita, ¢asova dostupnost spojov
Priciny:
e Obmedzené financie
e Verejna doprava v sukromnych rukach
e Nie je to v moci mesta/zakaznika
e Ubytok cestujucich — vyuZivanie vlastného auta
e Zly harmonogram
Dosledky:
e Zatazenie rodi¢ov (musia vyzdvihnut dieta autom)
e Nedostupnost vzdialenejsich aktivit
e Obmedzuju aktivity Ziakov, ktori Studuja v LH
e Nepohodlie [udi (napr. v ¢akarfiach)
RieSenie:
e Miestny BUS

Malo aktivit pre mladez (od 15 rokov)
Priciny:

e Slaba informovanost

e Zly priklad dospelych/rodi¢ov

e Neochota vyjst zo zény komfortu

e Chybajuce priestory pre otvorené aktivity (napr. disco klub)

e Mladi fudia sa nezapdjaju
Dosledky:

e Obezita

e  Gambling (PC, mobily apod.)

e Mesto nepozna zaujem mladych

e Chyba vedenie
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Riesenie:
e Stredoskolsky ples

4. Zabezpecenie priestorov pre aktivity

Priciny:
e Budovy presli do suikromného vlastnictva (majetnictvo)
e Malo priestorov
e Obmedzené financie

Dosledky:
e Schadzanie sa mladeze v nevhodnych priestoroch
e , Ked nemdam, kde ist, idem do ulic”

RieSenie:
e Zriadenie klubu mladych — premietanie filmov, stolové hry, tvorivé aktivity,

vzdelavanie

e Vyuzit Sportové haly v zime

5. Pasivita obyvatelov (nie len mladych [udi)
Priciny:
e Celospolocensky problém (vplyv okolia)
e Problém v rodinach
e Nedostatok vzorov
e Chybajuci osobny kontakt
e PretaZenost deti do 15 rokov aktivitami
e Chybaju dobrovolnici- nadsenci
e Nedostatok ¢asu
Dosledky:
e Nezaujem o okolie
e Neupravené prostredie
e Dlhodoba apatia
e Vytvaranie dusnej atmosféry (frflanie)
e Nevieme, aka aktivita chyba
e VyuZivanie IT
e Vela obmedzeni (BOZP, ZS,...)
e Nezapajanie sa do Cinnosti mesta

6. Chybajuce obchodné centrum/Dom sluzieb
Priciny:
o Malo miesta
e Nedostatok financii
e Nie je dlhodoby plan
Dosledky:
e Mesto je menej atraktivne
e Cestovanie mimo mesta za sluzbami
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7. Férum na webe — malo funkéné
Priciny:
e Vypnuté na 2 mesiace (volna diskusia na webe - osobné utoky, vulgarizmy,
vystupovanie v cudzom mene)
e Znovu zapnuté vo forme: otdzka ob¢ana — odpoved primatora
Déosledky:
e Mala informovanost obanov mesta
e Nezaujem Sirokej verejnosti o forum
RieSenie:
e Tagovanie prispevkov — zvySenie prehladnosti
e Hladanie dalSich rieSeni

Boli menované aj dalsie problémy, ktoré vystupovali v niektorych diskusiach ako pric¢iny problémov:
8. Nevhodné spravanie a rodinné vztahy
9. Slabd informovanost mladych o ¢innosti pre mladych

Vyjadrenie poslancov a dolezitych dospelych k riesSeniu problémov:

Poslanci aj primator boli vdacni za zrealizovanie diskusii. Podla vyjadreni veducej odboru Skolstva
pouzival primator zavery diskusii priebezne po stretnutiach na pracovnych poradach. A zaroven
v mene mestského dradu prislibila maximalnu podporu znovuobnoveniu cinnosti Mestského
Studentského/mladeznickeho parlamentu.
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Organizacia realizujuca projekt

Rada mladeze Zilinského kraja je stre$nou organizaciou detskych a mladeznickych zdruZeni,
parlamentov mladych, Ziackych a Studentskych Skolskych rad a neformalnych skupin mladych
l'udi zo Zilinského kraja. Vznikla ako ob&ianske zdruZenie v roku 2001.

Cielom Rady mlddeie Zilinského kraja je obhajovat zdujmy mladych fudi vo vietkych
oblastiach Zivota, formou poskytovania servisu, vzdeldvania a poradenstva; advokaciou,
prezentaciou prikladov dobrej praxe, podporou dobrovolnictva, obhajobou zaujmov
zamestnanosti mladych ludi a ich byvania, preventivnymi aktivitami, podporou participacie
mladych ludi na Zivote obci a $kél, rozvojom mlddeznickych lidrov, vychovou k dodrzZiavaniu
[udskych prav a podielanim sa mladych ludi na Zivote znevyhodnenych skupin obyvatelstva.

Vydala: Rada mladeze Zilinského kraja
Rok vydania: 2018

Tento projekt bol podporeny z dotacie Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR , Programy
pre mladez 2014 — 2020, ktord administruje IUVENTA — Slovensky institut mladeze.
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