Mladi bez nenavisti
Projekt bol podporeny Islandom, Lichtenstajnskom a Nérskom prostrednictvom Programu Aktivne obcianstvo a
inklazia, ktory realizuje Nadacia Ekopolis v spolupraci s Nadaciou pre deti Slovenska a SOCIA - nadacia na podporu
socidlnych zmien.

Projekt: Mladi bez nenavisti

Obdobie realizacie: 1. maj 2014- 30. september 2015

Prijemca podpory: Rada mladeZe Zilinského kraja

Financovanie: 32 949,00 eur, grant z Programu Aktivne obcianstvo a inkluzia, 90 % (29 654,00 €)

Snom kaZdej krajiny je, aby jej obyvatelia Zili v zhode, pokoji a bez nendvisti. A o tom chcel byt nds projekt.
O vychove a vzdeldvani mladych ludi k ucte voci kaZzdému ¢loveku, o akceptdcii inakosti, mudrosti a rozvdznosti. Ci sa
ndm to podarilo ukdze Zivot. Co i len drobny tspech medzi mladymi v preukazovani tcty, bez ndznaku povyseneckosti
je pre nds potesenim...
(Darina Ciernikovd, riaditelka kanceldrie projektového riadenia)

Prijemca podpory

Od roku 2001 Rada mladeZe Zilinského kraja ako obtianske zdruZenie, zacala pdsobit vo svete mladych ludi
na Uzemi Zilinského kraja no jej dosah zasahoval aj na iné kraje Slovenska. Od zaciatku nam zalezalo na mladych
[udoch a na tom, aby sme spolu s novovzniknutym vedenim Zilinskej Zupy pomahali vytvarat priaznivé podmienky
pre zivot mladeze v kraji.

Zacali sme realizovat aktivity podporujice dobrovolnictvo v mladeZnickych organizaciach, ktoré boli
zakladatelmi naSej organizicie. O kratky ¢as sme sa zacali venovat vzdelavaniu a vychove mladych ludi vedicemu
k aktivnemu obcianstvu a zaujmu o veci verejné. Pomahali sme podporovat pozitivne prostredie pre vznik mestskych
mladezZnickych parlamentov a novovzniknutym parlamentom mladych poskytovat pravidelni pomoc a servis.

O kratky ¢as sa naSe pOsobenie rozrastlo aj do prostredia strednych 3kél, kde vznikla potreba podpory Cinnosti
Ziackych skolskych rad, ktorym 6smy rok ponukame odborné vzdelavanie a poradenstvo, ako byt obhajcom prav
mladych ludi na uzemi Skoly.

Od roku 2012 sa objavila dalSia potreba vo svete deti a mladeZe- podpora deti a mladych s onkologickym ochorenim
zamerana na skvalitnenie ich Zivota, ktorej sme sa chopili a zrealizovali viaceré pohybovo rekondi¢né pobyty
a vzdeldvania tych, ktori sa tejto cielovej skupine venuju.

V tomto roku sme zo strany mladych ludi ale aj vldidneho sektora dostali dalSiu vyzvu. Zapojit sa do aktivit, ktoré by
znizovali nendvistné prejavy predovsetkym u mladych ludi, hlavne na internete. A tak sme sa zacali zaoberat touto
vyzvou. Vroku 2013 sme sa stali akreditovanym vzdeldvacim zariadenim s moznostou vzdelavat mladeznikov
a pracovnikov s mlddeZou vtéme bez nendvisti. (Skolitel vzdeldvacich aktivit pre problematiku nendavistného
vyjadrovania sa- akreditované vzdeldvanie AKPSM/0026/2013/4/114). A tym sme este intenzivnejSie vstupili do témy
predchadzania a vychovy Zivota bez nenavisti.

Potesilo nds, ked prisla moznost uchadzat sa cez projekt o intenzivnejSie Sirenie a podporu prostredia, kde
nendvistné prejavy nemaju miesto, alebo minimalizuju. A vdaka podpore projektu sme zacali intenzivhe pracovat
hlavne so stredoskoldkmi na Slovensku pri rieSeni poniZovania a urazania sa cez internet no aj v osobnom Zivote, pri
vychove k Ucte a tolerancii mladych ludi.



Projekt

V projekte sa Rada mlddeze Zilinského kraja spolu so svojimi partnermi Radou mlddeze Trnavského kraja a
Regiondlnou radou mldadeze Presovského kraja zameriavala na deti a mladez v ohrozeni — stredoskolakov vo veku
15-17 rokov na Uzemi Slovenska.

Nosnou myslienkou projektu bolo vytvdranie prostredia, kde sa mlady ¢lovek dozvie o nebezpecenstve nendvistnych
prejavov, o postupoch ako sa branit poniZovaniu a vysmechu a ako rozpoznavat zarodky nenavistnych poznamok
hlavne na internete.

V prvej faze iSlo o otvorenie komunikacie s mladymi fudmi v danej téme cez ich zapojenie sa do prieskumu,
vyjadrenie ich ndzorov na nendvistné postoje. Zapojilo sa 780 mladych ludi z celej krajiny.

Vysledky prieskumu ukazali, Ze podla mladych [udi najviac nenavistnych postojov sa robi, ked ide o odlisnu socidlnu
situdciu a inu sexualnu orientdciu. Podla mladeze vo veku 15-25 rokov najviac ohrozenou skupinou na Slovensku je
romska mensina, LGBTI aj chudobni ludia.

Zaujimavym vystupom bol aj fakt, Ze mladezZ tuzZi po tom, aby sa naucila, ako reagovat na odlisné nazory a vyjadrit
svoj nazor.

Na zaklade tychto vystupov boli zrealizované vzdeldvania pre 61 mladych ludi- mladeznickych veducich a pracovnikov
s mladeZou zamerané na ich dalSie aktivne p6sobenie medzi stredoskolakmi. Sucasne odbornici vypracovali 13
metodik zameranych na pracu s mladeZou v témach, ktoré rezonovali ako vystupy v prieskume.

Po tomto dolezitom Uvode nastal okamih rozbehnutia sa do strednych skol. Od januara do septembra prezilo 1 694
mladych fudi na 67. vzdeldvacich hodindch zaZitky désledkov nenavistnych prejavov. Verime, Ze aj pochopilo
nebezpecdenstvo, ktoré z takychto postojov plynie. Diskutovalo sa, ako sa da zastavit takato niciaca lavina a mnohi sa
vyjadrili, Ze sa stanu aktivnymi ni¢itelmi nenavistnych, poniZujucich a vysmesnych poznamok, hlavne na sociadlnych
sietach, kde sa s tym najcastejsie stretavaju.

Sucastou vzdelavania bola aj kampan Ctrl+Hate+Delete zamerana na upozorriovanie nebezpedenstva nendvistnych
prejavov hlavne na internete. Vyskoleni stredoskolaci na svojich Skolach realizovali aktivity pre celd Skolu, ktoré na
tuto problematiku mali upozornit. Na socidlnych sietach sa zapojili do kampane pridanim odznaku , bez nenavisti”
k svojej fotografii. Zapojili sa taktiez pisanim blogovych Uvah zameranych na tuto tému, alebo overenim svojho
postoja cez dotaznik na webovej stranke www.mladibeznenavisti. Dolezitou sticastou kampane bolo aj oslovovanie

Sirokej verejnosti na otvorenom podujati Bambifest, kde mladez zaujimavymi prekvapujiucimi momentmi
Lvyrusovali“ okoloiducich, aby ich upozornili na tuto problematiku a potrebu sa vodi nej postavit.
Aktivity projektu boli zaciatkom dlhodobého procesu. Pocas posledného mesiaca projektu sme zaznamenali

medzi mladeZou, novy prvok , na ktori sa zacina vylievat nenavist, poniZzenie, nepochopenie a to skupiny imigrantov.

A tak sme akoby stale na zadiatku...., no kazda hodina stravena s ¢lovekom, ktord mu pomoze ziskat iny —
pozitivny pohlad na osobu a je jedno odkial je, ma zmysel. A ktomu prispel aj tento projekt.

Bolo pre nasu organizaciu ctou prispiet k Sireniu Ucty, pokoja a radostnejSieho Zivota, ktory nic¢i akukolvek
nenavist a podporuje prostredie, kde sa kazdy ¢lovek citi prijaty a spokojny.

Dlhodoby prinos

Ukaze Zivot sam. Netreba prestat v Sireni pozitivnych pohladoch na ¢loveka a nebat sa vystlpit a pomenovat
kazdu nenavist, ktora je zarodkom vaésieho zla. Mozno sa zd3, Ze prinos bol maly, no verime, zZe kazdé zrnko ucty k
Cloveku, ktoré sme vdaka projektu zasiali do mysle a srdca mladého ¢loveka prinesie svoje ovocie v rozsireni radov
[udi, ktori budl vystupovat proti nenavisti, rozpoznavat ju a hlavne medzi rovesnikmi Sirit pozitivhe pohlady situacie,
do ktorych sa ¢lovek dostane.

Hlavné poucenia a odporucania pre podobné projekty

e Nebat sa otvorene pomenovat zlo a nenavist.


http://www.mladibeznenavisti/

Venovat mladym ludom dostatok priestoru (Casu aj vzdelavania) pre vytvaranie pozitivheho
kritického myslenia

Aktivne zapajat mladych ludi do tvorby a podpory sveta, kde neprevlada nenavist, povySenectvo
a ponizovanie.

Zdroje:

Ziadost o Nendvratny financny prostriedok projektu a sprdvy o realizdcii projektu ,,Mladi bez nendvisti.,



